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མ་ 


སཿ ཤ་བ ིི་ སཱ 


བིས ག་ོཆ་་ 


གསུམ་དང་། སྤྲི སཱུ ཅཅ 
ས་བརརད ད་བ 


ཅེ 
); 
ངི 











༅ ། ༄༅༅། །བསེཧཉེདངང་། དགྲེ་ཚུལ་ཉེདདང་། དགེ་སོང་ཉིད་དག་་ ༽ གྱིས་མ་བསྟེན་བརམ་ཇོགས་པ་ལ་ཤིམ་མི་བའོ། །སྱབས་སུའགྲོ་གབྲས་ཐང་ 6 2 





ཏི 


བསྙེནཉེདདུ་ཉེ་བརབསྒྲབསུནས་དགེ་འདུནལ་ཞུབའེདགྲེ་སྲེངལ་གཏད་པར་བའཾ།། ཏི ཅེ་ཡོངས་སུ་དགགས་ཞེས་དེས་ལ་ད 
༈ | ཡངངང་། གནས།ཁིངསོ་སནལ།ངོདཔ་ལ་ཡང་ནུང་ངོ་། །ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་་ ༩7 | 
| གཙུག་ཕུདྲམ་གཏོགས་པ་སྐདང་ཁ་ཕྲུ་བྲེག་པར་པྲའོ། །གཙུག་ཕུད་བྲེག་གཞེས་” (ཧཧཧ 


| མཛོབའ་ལོའ་ཡའོ་བགོཡོ་ོ་ སོ་པོ ང་ོ ཟོགས་ ངོ 


རྩོ་པ་དང་། དགེ་བསྙེནཉེད་ རར ཱཾ རུ འོག་ཏུ་བསླབ་པ་བརྗོད་པ་ཁས་བླང་བའེཚུལཇྱེས་བྱའོ། ོ རངགིསདགེ། ཛུ ' 



























ཐསསྐོནབར་བའོ། ཌོ ནོར ¥ གླ 5 རབམབབརཤའོ། ༦ གསོལབའི་འྷོགུ་ 
བའིདཤུ་སང་ལ་གཏདཔར་བའོ། །ཅི ལལ ་ གཏིཔར་བསབུ་པར་ འ། ། དེིབ་དཔན་ཡིནནེ།།གསང་སྟེ་སྟོནབ་དང་། 
ཿ་ ག་སོགས མཆུར  ་ གར 

ཚུལ་ཉིད་བཞི བ་བ 1 ཏུ $ 3 55 562 255 ར་གནས་བམཐརྡཤའའོ། ཀད 
སུལ་བླགསནའོ། །ལོག་པའེབསམ་པ་མེདཔས་བརྗོདཔ་ནི་ཁོགཔ་ཉེདམ་ཡིནའོ། །ཧཱ ངེ་གཉིས་ལགཞནང་ཉེ་བརམི་བརྗོདདོ། །གཞན་ལཡི་བྱའོ། །དདསྐདངུ་ 











ཆར 
(+ 


- ཀུནམཁེན་ཅེན་པོ། ཇོ མདྩོ བཔསོ་ཨནོདཔོའ༔ 








(བརླ་སབ་པའི་ཆོགའཀ།། ༧ ཙོ ནྲ 
ཧབ ཅི བའབོགའོ།། ཧཱ །།དགེ་འདུདའག།་པ ༢ 


འོ། །ཧ བཀརནུསལསྤུ་བདཔས་གསང་ཅུ་སུན། ུ་་ངོ་ 


དོ ` 0 ÷ 




















ངང །དེདགགྲེ་ཕའ།།དགུད་དམ་དང། ] དཔྱདཀི་དུས་དད། དབྱརྱེ་དུས་དང་། སོ། །དང་པོག ཤགམནྡཾཟ་བ་གཅིག་གོ 

དཔ གཀཐསའི་ མ་གས་ འོག འགནད་ས ་ ཁེཿསནམསྦདོ། ཉབ ཀུ ལ་ཡངདག་དཉིྱམཛོགས་པཅདབྲརདའ། ཙ་གྲའིམས། ། 
| ཅིས་མཉམ་པའྦ་ཚུར་པཉིད་བླ་སབ་པ་ལབས་པརྩས་རབར་བའོ། ཅཅ །། དགོས་པ་ཇསསུ་བསབཔ་ལ་ཡ སིགས གྲབཔར་ 
| ར་དབང་བ །།སུསཔ་ལ་ཡང་རས་པ་་ངབ་བཀའོ། སྲིག ཅསབལ་ཡ་དབ། །བྷཉནབར་ཚེགས་པའཆགའ། ༨ །།གནས་པས་གདས་ལཁ་ཡུག་པརླ་པི་བ།བ བད ྦ 
| | བྱ་སདཔ་བ ཤསཆནཔོས་བླསབཔར་པའོ། ད་ལུ ངའ ཨམ༽དགེའྡད 


ནལ་བདང་། 
འདིལནནཅརྦ་སི་ལས་འདྷི་རུ་བུམི་བའཞེསྱ་ཀངང་། །བསན་བཟདཔ་དྦ་བའོ། རོ གི་བ མགུ་བདས་བདང་། གཞིནསམ སྤུ ུཔ་དཔལ་ སྦིནཔ་རབྱ་ཞིང་དབུང་བ་བའོ། སྷདེསྱད་ 




















རྒྱུས་པཐྲོན་པཏིདདོ།།༈ + ་ ། །འདུདཔ་འབའ་ཤིག་མགཏོགསས། །ལྔ་ལ་ལུན་ཤིང་ལནཅིག་སྦྱརབ་བྲམ་དང་ཝནན་གནས་མ་བཅས་པར་ལྔསྤྲ་རུར་འགྲོ་བདྲ་བའོ། །གཞན་དུནག 
| ར་ཁག རི + ི་ པོར ན་དང་ད ཧིའི 
བསྐསྱར་ཡི བསགོས།ན་དབྱར་དཅུང་དང་བསནཔརར་ ངྲུགགམྷ་པྲགས་ཅན་བཀལ་པའ། །རཱ་ང། པད སིབ 

ེ སཾ ནི གོ ཀྱ སིགས །དེའི་ 











ྣ ལའི པིད གི ག་ག ནུས་པ་ལོ་བདུནམ ལནཔ་རཔདབུང 
གཞུགཔརཔྲི་བའོ།།གལ་ཏསསང་ དད ་ ནརབ་ཅྭཱ་ཐཱ་ངལ་རྒན་པ་བ བའོ། །གལ་ཏེམ་ལནནགཞན་ལར་ཤིག་གནས་པའ་དོན་དུ་གཏད་པརྦ་བའོ།།དགའ་ 
རི ཀཀ ་ དགིག གས་བསགས་པ འོས ཡད 


བརསྱི་བའོ། སླུང !ྣ 


།། རཾ ཆུ 
ལོ ཧིང 





































མར ཁཱ དགྲེ་སོངམཾསྔ་ཞལ་ཏྭ་བས་བརྨ་ཐེས་བསྣ་མལི་ཐིག་གོ།ཀུན་ཏཆགས་བདྱྱ་བརྙན་ཞལ་ཏྲ་བད་པ་མ 

རཔ་ས་ ུགསས་ས་་ 

} ྱིམཐའམ་མཐུད་པནྨ་སས་ལ་མི་ ་ ཁ་གཡལ་བ ་ 
རས འར་་་་་་་་་་་སགགས་སླུ་གུག 
ལཾ ་བ ངེ 
སྱད་དོ།དགེ་སློངམ་སནི་གང་དུ་ཕད་ཞུ་ཛུར་དགདང་གཿ ཡིནཆད་གངགིསྱ་བྲ་དཔར་སྱིར། །གཤིེའྱུ་ྩ་ཁེ་ཆུ་དངས་བྲལ་བརཆོ ང་ཚོ ཡུས་ཡས་བཅད་ 










༄༅༅། ཁར་འ དུང་དང ཙོ་ཾདམ་པྟཉ་བུགདོདདོ།།ད་ 

] འི གིའི ཅུ བང་བ གོ ཿབརུ་གཞུག། གཏནདང་། ཡང་སིགདང་ མགུག་བུ། 
མ་བུཿ བྲུག འུ ཧྲི སྦ་བརབའ། །པའ་ཆེད་དྲུལ་གསའི་ཐལ གས་བཅང་བརྲབའོ།།མེ་འབར་བན་ 

ས་བབ ཱྲ དེ ་ ར་འ གཅདད། ། 


× |{|ི་ི་ི 





རེ ས་ས་ས དུཧཅང་ཚན་ཤོས 
དབྱས པི ཏེཉིམས་དམས་པརྱ་ཆུརྐནཧྲིངྲ་ཐཱསྱཀའི། 











ས་ས།།དགྭ་ུལ་བག་མདཔའེའེ ཅན་པྲི དྲ་བ 
སད ྣིྣ༢ག¬- 
།ལགཔས་མེ་བསླར་རོ།། 


ར་ར ཚི 








ཤུ ༧ དཿ སྭས་རབར་ 
དི གསལ དཔའཡོགས 





་ྲ དེའེ་ཆེད་དུ་ངོས་འྭང་ ཚོ ཡིན ཕུབ།ཿ 
སསར ༣ བུ ཁག་པོ སིི ངོ 
།དེ་གཞུནདུ་ ཨོ ཀྲ །ལུག་པསི་ོ། སི ོ་ི་གཏགས་ཏེམཆའ་ ངི 


རཱ ག་བཅང་བར་བའོ། ངུ་བའེ་ལུང་ཐག་མཉམ་པར་ ཤོས་པར་མྱི་བའོ། 
༨མེ་འགགུར་བརྒ་བབའྱི་ལིར ཧྱ ༦ ་་ ` 


[སམ་སྱ་ཝགས་པདདའདོ རརོ། ། ཆོས་གོས་ལྕག་ཨ་ཡངངོ་། ། - † ེམ་ཆེཊཊ་ 








འཚིགས ཞངསང་བབ་གགརདབངསང་གགང་འེས་ 
བས་ འབྲམར་ ་ལམ་ལྕ་བ་ སོ། །ས་གཞྲི་བི་དོརྱ་ང་ པརྦ་ཕྲབཿ ༢ རཿ ¦ ¦ མྲ 
ཿ གསལ་ལམ །ཏ་པོ་ ཁུ བོ །་་དགས་པ མནས གས་པརྩར་བདད་བས་པར་བའི། བི་དོངྲ་བསེ་ཤིངྱ་བི་དོ་བུས་ཤེང་གཞུག་པའྨ་བའོ། 

ལོ མན ནྩ་བེ་ཏེའ བསྙེན་བར་རྔ་ཤས་བར་ཁས་བླངབར་ཐུའོ། །དདེ་སྐུ་ཐྲབས་ཡིས་བཏག་བདྲ་བའོ། །ཟུངངདང་གོསྱའི་གདང་མཐོན་པོལ ། 

གྱུ་ཏ་མི་གཞུ་གགོ །མཆསསྭ་ཁྲཾངོརབ་འཱ་པི་བ་ཏདངོ། །དབར་ སང་བའེ་ཉེན་འཁོརད་བཀར་ཚོགསལ་མདོན་དྲུ་ངོགས་པར་ཐལམ་སྤྱར་ཏ་གཞག་པརྦ་བའོ། ། 
རྔོད་པརམི་བཱའོ། ། ¥ གཞགརསམེད་བདེད་གུས་སྱོངལ་བསྔདབ་དང་གནཿ་ །རྭ།ཁས་བདབརཡྲ་བའོ། ༨ ༠ 
ཡྱི་ཏྟ་གོན་ཅེམ་དེ་བཅལ་བར་བྱའོ། །མདན་གཤོརརའེནཔའསཆེས་རྒན་པ་ལ་འུ་ང བྱའོ། །ཡོདན་ཡང་རེ་ཤིག་གེ་གནས་ཉི་དབྱེས་སོ། །མཞུས་པརད་ལ་ཐུལ་བདག་གིས་ 



















རྒར 


ོི་ི་ ཡིའོ གོ འ་བ གའ ་ ཡེ 


བརྡ་བཀོོ་ 
ཧ་ལ ི་ོ གོ་གོ ` 
ཁྱ ིྲྲླ་ 
བའྦར་དང་ཏིན་དང་ཚོལ་ཟངས་དབུལེ་བརྲ་བའོ། །མཆལ་ལུ་དཉེསྦསལོ། དུ་མ་བས་པརྲ་ཡགསམ་ཊགས་པམ བདནལསཡུང་བརྲ་བའོ། བརྲ་བའོ། གོསཚམཔའ 








དགིས པོ ོད 


ཐོགས་པ ཅོ 
ཀོ རབརཡྲི་བའོ། །གྱུག་ལག་ཁདངདན་པརདདག་པི པར བགེིྲ་ ཆི 
ུ 7 གག ་ རྐག པོདང་། གནས་དང་། གནསམལ་དང། བསང 
༡ གསརསམགཡ་ནོད་ཤོ། ས་ཀ 


སཱུ སིབ་ས ་ ར་ ཅམ 
ྤ་དགའང། ནང་པ་ལྭ་བོ་བཤའྱབ་པ་ལཱ་སོགས་པའྱི་བ་བ་བྱ་སུབཔས་པན་གདགས་བརྡ་བའོ། 

ར་ར ཉོགས་བགཏུ་འདོད་པ གའ ཇོས་སྲ་བདཔའསཉརའང བཔས་ཐན་གདགས་པརྲ་བའོ། 

།མི་བད་དམ་མི་འདོད་ན་དདག་ལ་ངོས་དང་ཝན་བའ་གཏམ་བསནས་བདག་ཅག་ལའིངི་ཡོད་དཞེས་བཇོད་པར་བའོ། 


 ་ ་ 
ལ་ཁ 


















ཅ 'ུ གེ་འདུནྱ་ཀ་ཀུཿ གནོདཔ ཅེ ུ བྲ 
་ ` ་ 
ར་གནས་པ དད ༡ །༈ ཅིན 


ནས་ང འྲ་མམ་བི་རཿདཔད། ས་མི་འ 
།བ༽འཛུར་བྲ་ནམས་འོ༅དཏེདད། 


 ་ ༩ 
` 


ཀྲ 


རྗོད ། རོ ར་་ 


།༈ གནེས་རྣམས་ལ་གེདདུང་ཉིདམ་གཏོགས་སོ། 
















| ཀུ 





འགུརབ་དངངཀྱི་ཐོདྱཅདཔོའི་བར་ བ། བགའ 
ཧྲ ཅརོོོཾེིེ བ་ དྲ ་ 


ཨམ་པའི་ཞེངཉིདམ་ཡེནནོ། །མཚེནལནགསུམ་རུརཔ་ཡདམ་ཡིནནོ། 
ཅི  ་ ླ་གབཏིདམ་ཡིནཔ 
77 


འཕསཔ ཉིང་ཡིནའོ། 





རཤེས་ནན་མིི་བའོ། 


ཨུ་སཔ་དད། 
།བ་མད་གིབདས་བོ། 


་ 


།རྒྱུལས་བཟློག་པ་ཁསམི་ལེ ་ལེན་པ་གནས་ནས སམ 


ཧུས་པ་འད་བའེ་བུདམེད་ཉིད་དུང་བུདོལེདའ་ 
9 གཉིསྱ་འཔངོ་། ༦༦ 


།མཚོནགཏོག་པའོ། །སྲེའདམས་པའོ། གྱགས 
འོ་སོ 3༣25 ་ ་ 
།དངཔོ་གཉིས་ལནི་མི་ཉམས་སཾ། །ལེན་པ་ཉིདན་ཡང་སྩེའོ། 
།ཧ ་ །ནཾགཉེས ཀྱི་མིང་མ་བརྗོདན་ཡང་མེ་སྐྱེ། 'སྲེའོ། 
! 


གི འའ 


དདཔྲ་ཝན་པའི་ཉརམ། ༢༦ ལ་ཡང 
ད་ན་ཡང གསས ཡུ 


ད་པའི་སྐེས་པཉེད་མཚན་བྱ་༣ྣཿ མ་པ་གཞནམ་ཡིནཔལ་ཡངངོ། 
ལིདཔ་འས་་ཉེབས་པད། བཱུ 


གཞེགས་ཡད་འབམ་པདང། གགྲོ་དུ་ 





ཟགག་པའོ། །མཆེན་ 
ལབ སྒ་མེ་སྙན་བ་གཉེས་ནི་ 
དྲབ་ཉིནང་དམ་ གསུ་ཉིད་ཡིན་ 
མཆོན་ཅན་ལ་ 


གསན 
། -།ྭ ༦ གས་སཱམ་མེད་ འལཉས་ས་ཅསད་བདའ། ༈མཁན་པོཿམགསལ་ པ་ 


།དེནི་ལག་ཇུམ་ལ་སེགས་པས 








ཐོ | ར་ད སྙནཔོདུད། དབོང དཾ་མུར་ཧུརཿ གུ ་ ཡིགྡརམནབྭདཱ་ཐུག་པདང། གྡེལ་ཕརི་ཉ་བུ་པབ། ཤུག་པའིལ་བུ་དང། ིནཅེལོགདྲང། ༈ 


ཟླམཔོ་དང། ངེ ནབསེངབ་དང་། དཀརབདང་། དམར་བདང་། བསཅནདང་། ཅུ 
ཀད ར&ེིེཾེཾི ལས དཔ པའ་ ཤྱིནཔ་དང་ ཱུ མདག ༣ གཅགཔིདག བོ སྒ་སྔེནདག དི ཏུ ཁྱིའི་ 
རྦ །ལཔཀ་ལཝྭ་ཐུདཔ་། ཡུགགི་ལྭ་བུ་དང། ཧབ དད ལ་ པཿ 

% ངགའ་སཨིན་ གཞན་གནིནཔསསོ། །ལ ཧུན་པཅའི་ཕུངཀོལ་བའོ། །་ རིར བུང་བ པྲག 
ི་ོ ད ལཁབཔ་ཉིམནལ་ལིར། །རཾ ༥དགཉིསལས ས་མཚམས མདཔར་བ་འ་ོ། ལལ སཏེམཚནྱཧུརཔ དག་གིས ཅལ ོར་ བྲ་ 


བིནིཿསཔ་ཉིདཙ ་བོའོ། །ར ངོ་ ར་འ ོོ རམ་རོས་ེས་ཉ་མ་དཔོཉིནཔར་ 
















པི རྨ རེགག་འ 
¦ དྲབ ཐུམ ངོ སབས གཞན་བ་གཉིས་ཀྱངགཞན་གྱེ་གཉེས་དང་ 
གཞན་དུ་སྦྱར་བད་བྱད་ནའོ། ༈ ལོ པའ ུང་ ཏི གཡོརར། པར _ །ཏབ་ 
དར །རྣ་མཐྲའུཉིད་བརྔད དཔག་འགསཔེའབླབས་། ་ནོ་གསཔསིམསཿད་སས གིན །གཞུན་གྱེས་གཡོགས་བ་ཏིདདི་ ་ 
རྣམབརབ ཤད་པ་ཡིདནོ། །ཕཡ་ ༣ནའྱུརཔ བོག་བའྲ་བབས་། ངི ཧ་ས ་་ ]༈ ཧགས་ཚ ས་གང 
ྲ་བསཔནགྲབབབཤས། ༡འགགས།པ་ཉིདདོ། །དེལ་ད་ཡང་སྱིན་པརྦ་བབ་ཏིད་དོ། ནི གླ་གངགེལ་བོའོ། །མངདན་ཡད་ངོ། ུདད་བབའི་བུརམཉངན་ཡངང། ་ ཐས 
།ཡནལག་གྷི་ནམ་བ་བཛྲལ་བའི་པིརརསྱལ་ནའོ། །ལས་སུལི་ད་བ་བྱགན། ། །ལག་པས་ལག་པར་དང། ནརྐད་བས་དངཔར་དང་། ཚེགས་ཀྱིཆེགས་ས་དང། ' རས འཕིས་སྭུཝ་པ་ , 





















མགོ ནད་པ ་ 
༈ ཧང ད་ད ཆ་འ 


ོ ངཱ 
འ་འ 


: །གན་ཡན་བགགི་ས་འཛྲི་ལ་ཇགསཔ་ཡོངཔའར་ མྭ་ཀང་དེད་སྦེན་མོད་རྒལ་བ ༩ 


ལ་ཡང་ཤོད་དུ་རྐྱ་བན་བྱའོ། 


རྲག། 


།བསྟེནཔན་ ྱ་བ་ལ་ ་ཡནལགྲཀི་དབ་ པསད་ཙམ་ལ་ '་གཞོལ་བས ཤི་རྡོལ་དུ་དེག་ནའོ། 
མེ 











གོས །ལསྤ་བུ་མོའི་གཟུགསྤ་བས་པ ་ལ་བརལ་བནགལ་ ་ཏེ་དབང་པོཿ ཙམ་འདོད་ནའོ། | །ཡནལག་བསས་ཅདདུ་དེག་ པྲ འའ 
།བསེན་པའི་ཕིད་གཞན་ལ་བྲནཞཞལོ། ། དཔཞིཿཅིས་ལསས་། 


འག ་ ལྐམ །བདག་ནེ་ཉམས་བའོ། གག ˆ 


5 ལཕའདདད་བས་པཉིདད། བརྡོསྲབ་ 
གཟརམརསདེག་ལ་ གོ  ཅིིདནནུགཅིབརི་པའ། །གདད་སྲག་གི ་ 
}དེར་ཤེས་འཤེནདུ་གྲ་རལ་ །བ་ལངགི་ནངདུ་ཡང་འགོ་བདྱ་བའོ། །ཁོནཔ་ཡང་ 


བནྱ་བའོ། 
]གཅེག་བུ་བླགཔཨེདཔན་ཐོས་ལེ་བབ་བོ། 





]དགེ་གློདམས་གནས།།ངང་སྒོམ་བཅད་པན་སྱོམས་པད་ ' 


















ལོ དཱལནདམས་ཅནསོ་ལོ་ལེའོ། །ཕུདཔལཊབོལབོི་ཱ་ལོདགབོ་འནོའོ། སོ བོོ་ནོདོོ། །འོམཞག པོའོ །སཱོདམཔལནིགནསྦི་ནས་ 
ཧཾ ཨུ པྱིག ༥ རྦ །བཤབ་སགཞིའམཚམསུལ་རམ༔ གྱག གག གསབ དད་བ ཞིའི 






དན 3 བདག ༽སྦེགཆགས་ལིུཅི་བམལ། ར༣ས༣་ ༡ ༈༼༈ ༥ 
་ །ཀྱེཐཞི་བཞག་པ་དང་འ ཱཾ གལ་ཏེབརྔསནནིད་གབ་ནའོ། དབནའོ། 
བནིབཀོལ་བཞའ། ལན ཧི ` ག་བ ོཿ ༥ མུང འབུངས་པ་དུད་ ་ 
| 






འདཱག་པ་དང་། འཁྲོག་ང ཡགགིསྣ་སར་ ། །གུནི་སྐམ་ས་ས་དང་། འཕལ་ཐ་དག་གི སྲ་ཤེསསོ། །ཐདཀད་ཡངཔ་དོལ་གྱི་འགམ་དྲུ་མི་སད་བརྱ་ཀུན་ནའོ། ༈ 
དརསགཞན་བཏིད་ལནེདདནེ། [ཨ་ས་པནྡིདདགས་སཁོ །གནིས་ིོ་ོས་་མསགའལནདོགསཅམབྲསྱོོ་ིི་ད་ནནོ ། 











ཉའིི་བཱོ་པ་རངཊ རང 
སས 
ཁཱི + 3 


འབལ ལོ འག ཉིད 
` ཀོ ཀཱ 





ས་ལུ 
རོར. 








ཤུང ཿ དོངདང་། ཤིདདུང། རང་བཞིན མསཔ་གཏོདོབདང་། བདདའདོབས་པོདང་། འལོའཁོར་དང། ཧ་བབསདང་། རོཁས་དང་། ཇོསསྭ་སོདབ་བས་སོ། །གཡངདུ་གཏོང་བའོ། །མེ་དྲ་རུ་དའདུདཔའོ། །གླདབ་དངཆོ་བར་འདོགས་པའོ། ། 
པོཉུར་གཉོངཔ་པ་སེགས་བཤོ། །དེ་ཇས་སུ་བླ་ཐབ་བྱརུ་དུཉིདྱ་བངངོ། ¶ རྲི ་ གི གོ་འ ༈ རྐ །འདུན་པ་ཟོག་པའི་འོག་ཏུནྱསཧདམ་ཡིནདོ། །དྭག་ཆཉེས་པས་མ་དདམ་པལ་ནགནས་བ་ 
གཉིས་ལས་མ་བསམས་བ་ཤོས་ནྲསོམ་བའོ། དོ །ག །གྫི་ག་སག སདོ་བ་ལ་འཇུག་པ་ རྤ །གཞན་དུ་དའགྲོམ་ཡིན་པ་དང་ ་བ་བསད་པ་ཡང་ངོ། ༩ །དི་བརྭ་བ་བ་ལམ་མས་པན་ནད་པ་ལྭ་སན་ ་ 
སྦྱིནཔྲམི་བཱ་འོ། །འདུརྱ་སན་པ་དང་། ཅཅ ཡིག་མལྲད། ་ ༥ ཨ་ག གཡོ (ལ་ཡངངོ་། །སྔམ་མདན་ཕྱིམལའོ། །པན་པདའདོད་པ་ཉིད་ 
དྲག ཀག ་ རག རྭུབ་པཱཏིད་ལ་ཅིགཅནའདེག་པརྐ་གད་ཕྱར་ཏྲེ་བའོ། །གཞག་པ་ལ་ཡང་ཅིག་ཅར་ཏིདུ་དུ་ 
སྐད་པྱར་བར་བྱའོ། །སཾཕགམིའཕངང་། །བྱེ་བ་དང་། གས་པམ་བརྔོད་ བརམ་པའ། ནཾ །ནུན་པོ་ས་དཀོངབའི་ཕིར་ཚམདམ་བྱའོ། ༽གཉི་ལ་སོགས་པ་མི་འཕོག་པརའཕཔངོ་། ལི་ཕོགས་མལ་ ཡཱ་གི་བུམ་བ་དང་ཐལ་པའེ་ 
ཧྱོམཡངངོ་། _།འུར་དོབཅདབདྲ་བའོ། ༈ །བགྲེ་མོང་པལ་བམི་ཕུལ་ལོ། ལ། །བལ་གསོར་གདུག་ག །སྨད་བྱད་ཁླད་བར་བྱའོ། །གལེཧཔཅགུ་ས་སིུན་དམུསཟན་དང་གསཁུས་ུམ་ཡིནན་མང་ཟདབ་དང་། 















ོགུདད་ འཅོདབཀོ།།རི་ལསམ བལ་ནོཌ་བཀོ།། དོས །གཞནོ བསྦ་ལངོ །ིོའ་དགའོན་ཏོགས་གབ་འ་དབ་པོ། ནོ ནཔ་བརྡ་རོསབ་ལོསོཀས་པར ད 
ནཾ མཨུལབའེ་པར་དང་། བཀ ་ སིཾ# ། ཕྲག་པ་ངང་། དབུངབ་དག་ དཔའེབར་ ། བརླ་དང་། །གངདང་། 
་ རྣ། ཅ་ པཔ དྲརདང། རཱསནང་ཆངསཅན་དང་། ( ཐུར་ །ཁྲེའུ་དང་།  ྲུ་ ཧུ ག་ད བ་ བྱམ་བུམ་དང་། 


ནའ ནད ལཱ ཐཐ 5 ་ དཾ ག་ཨ ༦ 


ཅུ ཛི ཆུ ཐིཔོལ་སོགས་བནས་བུད་མེདྱ་ཁེས་བཟྲུང་བལ་ 
།འ ་ི་ །ཧལ་ བྲེད་བར་གོམ་བཏིདལ་ཡུང་ངོ། རཿ ་ } 
འིག་བའྱེ་ཕེས་བ ་ ཀ་དག ན་ས །འོག་ཡ་གཉི་བལའེ དཔ །རེགཔས། །ཡོདམྱངའིརུངབལའོ། །དེནི་ཉསྱས་ཀེའོ། ༈ །གླེང་ག་ཞནནར་སྱེས་པ་དང་ ༡ 
















༨ ༽འདན་གི་ཡངུང་།།འདེལ་མེདཔདོ།ིད་གཙོ་བོའོ། ༤ །འདེགསུམནྲེས་བཅད་བཏིདབལ་མིའ་བུངངོ། ཙུ །ཡོད་ནའོ།།དང་གིཉིད་དོ། །ཞག་བྱཅུརྫངེས་སུ་ཞུགསཔབཉི་དོ། །གཞནྱི་ཏིམའི་དོ་ལའོ། །གོས་ལའོ། །ཞཁོདགསྟུབ་ 
སཨུཿ རེས འེིད་ཅོ། དངེང དངན་པ་དངོལ་འལབའི། ཧེ འབལ དཆེསྣབ་འགུང་ཅ་ བཅས་སོ འབོན་གཞན་པདན་ིས་ཞབ་དབཔཔ་དའི་གནུར་ནང་དནས་སོ། ཆང་རྣསྲ་ཡོ།ོ། ། རགྲུང་ཡད་བུལ་བཏནི་ 
ཉེས་བམེདདོ། །གལ་ཏེ་དེང སརྲྲིྲཾྲྭྲྣྲིཾི༨ །དེལདབསམས་ཏེ་སོདནས་དུས་མའུབོརན་ངེབྷནས་ཏེ་དེད་གནས་པརྦ་བའོ། །མུ་རད་ནྨ་བགོས་བཞིབབཏྱུ་བས་པའི་སེདངྲུ་ལནརེད་དུ་ཡི་ 
ཞུལ་བདྲ་གིཧ།སྣམྦསནཐཞག་བདེ་ཡི་འོས་པའི་གནས་དུདབན་ཧེ་ནས་ཆེན་པདབཞའི་པདཔྱི་བའོ། །ཆདའཐབ་ནི་བཞུག་གོ །ཆུ་འུད་གི་ཚོདཔ་དའྲགཔལ་ཡད་ལི་གཞུག་གོ །ངེ་གཉེས་དོགས་པར་ཡ་དམི་བཞགགོ ཚོ །དཀེ་མོད་བདབཅོས་བ། 
ཏིདདད་། སློཀགས་དདབྱས་བཉིད་དུ་བཅོས་པའི་གནས་དྲད་། ཚརའཐུབ་བ་དྲད་། ཆདའབབ་ཏུ་དོགས་བྲ་ངང་། བགོད་བདྲ་བ་བྱ་རླུགང་གི་ཚོད་བཏིད་ཞབུལེདན་གནངབ་མྱ་ཟིནཔ་དད་པ་བརུང་ཡ་བཏེད་བས་སྣམ་སྨར་མེད་པད་གྲན་ཡདའྲགོ་བར་ྱི་བའ།། 
གཞནས་སུ་ཡིནཔན་མྲ་གུད་ནཆོ སྭ་འི་ཐུད་སཱི་གཞནལྱ་ཟིན་ཧི་སབླ་ནབ་པ་ནེཆོ་གའི་རམ་པྲའེ། །སམ་སྱར་ལཱི་བཉེད་ཡེནན་ནན་པོ་དད་ནདཔེ་དགལ་མིའབལ་བའི་གནངབ་ ནནོ། ཛཾ བཱིན་གྱིས་བརླབས་བ་དངགནང་བམ་ ཐོཕ་ནྱེ་བེདཔ་པོཉི་དདོ། །ངེའི་གནསཏའེ་ 
འཁོར་དདབཅས་བནས་གཞན་ནགནས་ལ་ ར་ནེངས་ཤན་ནའོ། ཚོ །མཚོམས་བས་པ་ལནི་མཚམས་གནས་ཀྱི་མཐའོ། ཧ།དདགབགཅིགཉིད་མ་ཡབའི་བདྱ་ཅབིས་ནསས་དོབ་དང་ཉདདོ། །ནོང་ལས་དང་ལ་བལས་དདཔ་བ་དད་པམ་ཡིན་པའི་ཡངད་། 



















།ོ་བོངི ཐོོ་བིནྩོ་སོས་མབྲ་དབས་བདག་གོ ཟོབྭསམོངཡོཔའོ། །ཟླབས་སྲངབའོ།། དདདགྱེ་སམ་ནམ་ རམི་དོང་སྲོ། དོ །དབ་བུརྩོདབར་བའོ། །ཕུ་མ་ངགུ་གི་བྲངདཔ་ཚུའུ་ 
ཆད་ལས་གངཡང་རུང་བྲ་མ་མ་གཅེགལས་སྐེས་བ་ཡངཏེད་ཡི་ནནོ། ༈ ྲ་གདའི། གག དེ ཡ ་ རུད 
་མགྲ་གཔརངོས་བཅོས་ནསདུ་དངབ་དགལསའགའཞིས གམའདྲད་བྱརུགགཡའུཆག་ཏུ་བྱ་ཅུག་པདག་ནའོ། ད་ལི ལྒ འལ ྣ 
འབསཛུའིམཐའ་ཡན་ཆད་གཅེགཔཞིདད། ི་ོ ༽་དནགཅོེདཔའུབ་ཏདནེ་ད་གཞིའ། །དོན རསགཞི་བའི། །ཕིང་གིས་ནེའདུཤས་ 
| དབའདའོ། ༈ །ད་ ི་ོ འུ བསངའ་མམེའ་ མི་འགལ་བཉེད་༔ × གིས ི་ོ །ཧང་ཡུནལ་རིང་བརར། །ས་སྦ་རས་ 

ཀྱྱིས་གསུངས་བངགེའདུནལས་གཡོབ་ཡེང་དོ། ུདབཟིདང། ཚེས་ ང། དྲ་བ་དང་། ཕོར་བུ་དང་། །། གངགས་ཅག་དབའ་བཞིངནིའདནྱས་ཏབན་བཞག་པའེར་དངུ་བངབརབའི། །དེ་ཉར་བར་བཞགཔའི་ངེ་དག་མེད་བདག་གིས 
ད ཅོག་གངའོ། ་ས་ག་ཡི་ལ་་ནས་བདཔལོ།། ། ཉྭ བཤང་བངང་། གཅེ་བ་དང་། ཝནི་ནོངང་། འདམ་ཇ་བལ་སོགས་པང་མ་རུང་བརྱཚུ་རམ་འཛིར་འདུགཔལན་ཕད་པམེངོ། དྲ ཚིག་པ་།ཅབའ་གོས་བད། 





























། སས ཟའ 









ངི ཤུབའི་ འདྲགཔའི་སངཔའོ།། 
ནས ཧེ འབོ ག་ཤི ། ནམ་བར 
སར ཧགས རཔ མནའ ནང་ས 


།ཐ བེ 
ལྷ 
ིབདྱ་བུད་དདཔའི་ར་ ཀག སས ར་་ ཡ་ད །རེན་ཕྱེའ་། 
ར་ ག་གས ཞོག་ཡ་གསུམལ་ཡང་ངོ་། །གོས་ཐགས་པ་དང་། རུག་པ་དང་། ཚེག་པ་དག། 
པའ ཁུཚེད་ལས་ནམཔ་གང་བསངས་པའོ། །གཞ་ལནེ་མུངབདོ། །རས་མ ངནའ། ། 


།།༈ བྱིན་བྱེས་བརླབ་བདབྱ་བ་ཐམས་ཅ་ དའགས་ཉིའ་ །དེ་ནེ་ཝུང་བའེ་བེད་པ་བཏེདད། །ཁྱིམ་པའི་ཉད་གཡོགས་ 








































ངུ མམ ཕེནཔརྩོབའོ། །ཅའེ་དོནདྲ་རུ་ རམི་བཱ་བཉེདརོ། །རགནདང། ཟངས་དང་། མཁར་བདང་། ཤི བཱ 

།ཿ མི་བ །དཔག་པངགགེརྩབས་པའ། ཨགཞན་ཡང་རེ། གལ་ཏི་ཡངསས་ ཨྱ་སངབསས། ཉིས་བ འདབན་གཉེས་ཏི། ལྕགས་ལས་བྱས་པདང་སལསབྱས་བའོ། རྣ །ནོདབུང་། ྲ 
ད་ ཟ་ག་པད། ཡན་ཤེལ་དཀརང་པ་ངང་། ཤུངད། བིན དུང་དང སྙས བྲ གདང་། ། གཡུསས་འཅིལ་བལ་སོགས་པ་ནེ་རེནཔ་ཆེའ། །སངགདགུས་སུམི་རུང་བལ་འེན་སད་བེད་ངོ་། །འཨཔ་ལ་ཞང ནེ 
གས་བ་དང་། ཆེག་པ་དང་། དུམ་བུ་དང་། ག་ར $ བབ ནོཔ་དང། བཅོས་པའོ། ལས ལ་ལམ ང །་ ཉེད་དང་ ་ 







པས ཏ 
དགགས །བྱསྲེདེནནའ། །འོཿ ཅབ རི དང ཆིག་ཤད ལ་ ¬ ན་པ རི བི ྲད 
དུ དརྣམས་དབང་ ཤེས་ པཿ མ་ འེ | 
ཀཀྣྲྣསྣགསས ཀ༼ྣ"ྣཾྣ"༽ྣ་པོཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ།ོ།་ ་ 





༤ ས་ཤུང་བོ་ཟད་འབེལ་བཡིདཔའྤིམངནྤརྒ་བཁང་ཅག་དངརངགྲིའུང་བཟིད་དགོཔོགསམལ་དགོའདུན་པོ་ནང་དུགཤིགསབད་ལཇོ་དཅི་གཅིས་སོ། ༤༨ ཆོང དེ 

ཨཱམ ། རུ མོས་ལ ཏེ་གགེདན་སཡས་ཤིག་ཅེས་སོ། ངའཀར་ །འདོདནྭ་བད་བརྩ་བའོ།།བརདུ་ཚོད་པས་ 
ཅཆང་ ཡིད ངཿ ཡུ ཡི་ག $ ཨུངབྱ་མངབལསྐ་འདུཔ་ར་མྱི་བལཉིདདངྱའེནྭཅས་བླནབ་བརུའྱེ་བ་བ། འར །ཉེབ བ་བུངལ་བུས་སྤྱོད་ེགཅིས་སོ། །དེས་གཉེས་ 
གཞན་ཅྱེསྦ་ཅབའཐག་བྱུགནའ། །གསུན་ཧེད་དུང་བཅས་པ་ལ་ནེ་དེ་མྱ་པསྲ་བའིད་ 


(འི་ང རར ±: །ལྕུང་བཟེདཚལ་བའེ་སྤང་འཁོ། ༈ ༈ རེནམེད་པད་བསྒོ་བསསལ། 
མ་ཡིནནོ། ༦༨༠༢ ། རྟ ལམ ཁ་མ རར ་ོ | 
གི་མ ར་ 12 ག་ གོས་ཉིད་ཡེན་ན་གོ། འི ༨ ༢ ཆཇང་ས་ཤེའུ་ཆོ 











གསིང ± 


; སེེ 










།གནས་ ཊུ ཱ 
གས་ལ །མེ་སྟེདནྲབས། རོ གཞནལ་བཛུསཔའི་ཆེད་ཡྲ་གཟབལ་ནེཀས་པ་མེདང། གི ་ཆལ་འགུཆས སྐང ཚ་འཐཔའའོ་དང། ཤལས་བས་པནམས་ིངེབཀལས་ 
གོས་ རཆ ཅི དམ་སེལ་པྲ་ས་ོན་གེ་མངབབཆབཔར་བའོ བཟིངས དྲ། ྱིཉིད་བརྱདཔ་ཤར་འོ། སླ །ཐཟ །བཟའབརྱ་འབ་དངབ་མ 





ཏྟ ༄༅། 


སྲ ་ །། 


ངས་ 


།རོམཕལ་ཕལསསོ། །མཁུསཔས་གོངནས་གོང་དྲ་དེས་པགཏུན་ 







ལི་བབྐཞི་ནད ངེ སིསྲ་ 


ངར ལོ 


གོ པོ པོགས་པོ། བདང མོ དད ་ | 
ཾ ྒ ོད འི ་བ་་ ་ ཅྱི 


རུད་ཟབ་ད། རུ་ 
པཿ ན་གནས་བྭཧུ་ནཱཨས། 
ུབའི་ཆོས་ཅན་ཡིནྱེས =< ས་ཞུལ་ རུངང་།།ངནངུ་མཉིང་ལ་ 


ནའི། །ཕམ་པརའྱ་གུར་བངང་དགེ་འདུཉ་ལགམ་ང་ 


རཔ ་ །གནས་གཤནདུ་ནེ་ 


























ཚག་ཐ་ད་ དཔམ །བབོ་བུས་པའ། གླུ ལ་ང སི མོ འི་ས བདེནབཤིངཊ ཅཅ ་ འདེན་པཔ་ཨཐོདབ་བ པམ གས་པའི །ཊམ་པའི་མདུན་དུ་ཛུ་འཕལ་ནམ་པར་བསྟན་པརཨི་བའོ། 
ལུ གག་་ སྒུ སའ རཆ པོ 
ཞོ་དོ ་བ་ སིི བུ །གྱི་བསམ 
དང་དགེའདུནྱི་པོན་དུ་ཤིདྲ་ཝོནཔ་བཅདཔར་བའོ། ག་ར གཏོན་མ་ཕྱིན་པངང་། རྒྱ སིང་ང ིག་ 


མེ་ཏོག་དང་། 
ལྷགངདག་ཤིང་ཝོན་པའ་ ག་ག འུས ཞིས་ ཆོགས སིི གས་ཏིག ་ 
ཡུལ་བའམ། ལོམ་ལཝ་ གག རེས་ཞིངལྭ་ཕིནབ་ད་ འོ 
ད་བ ་སུབདག་གིང།།ཐན་ ཅྱཧན་ཡནཆདཏམས་པར་བསནའོ། །ཇི་ཏུར་ལང་ནུངངོ་། སྔགས་བསེེ་ཀུངདོ་ མ་རོ ཡོགས་བདག་གིན ལོ 











མ ན་དང སྲི ཧུ གས 
ད་་ ཉའ 
ངུ  ༈ ཁྲེངང་། ཁིཊུང་། སན་ནང་ཚངས་ཅན་ངང་། ལ་བངང་། མས་དེང་། གོརཐུཿ 


དྲྲི་དང 
་ ནི །གངབགབུ་གཞིས་པདགྱའད་བབོ་ང་ཡཊ 


ངཟདམ་ཡདདངདུ་ལེནཔར་མི་ནུསབ་ལནི་ 





ག་བདུ་ནབ་དངའ དྲ ྣིོི་ 
རར  ི་ ༈ ༅། 
བཛོདཔར་ སྦ མི ཆརཔ ངཛིས་ཡསནབོབ ོ། 





དཤིག་ །ར་ཤིགཔ་ཆས་ 





ས་འ 
` །ངེལས་འདའ་བའི་པིར་བ རར ( 






། །ཐུནཆོད་དུ་རུ་ངབ་འབདེ། ༡འོ། །སཔོནངང་ཕྱེབ་༈ 

ས་གོ 
རད ཏུ 

རྔསྱི་བའ། ༈ སྲ ྱི་བ་ན་གཟོན་ ན་ནའོ། །དེརའདུནཔས་སོ། །གྲཞནབོང་པས་སོ། 'སབས་ནཉེས་བུས་སོ། ཇཾ 


།གངངྭ་ཆེ་ ཤོས་པར་ ཊ་ 
འབ ཨིགས 

























༧ །བོའོ། ནོད་དགོནོད་ཁོག་བངང་། སོམས་པརྒའགསཔལསོགས་པས་ནེ་དོགཏུ་ཟུར་པ་ཡིནནོ། །ཕན་བུནི་མདུནརོ ཐའོ།།ཕན་ཕུནྡད་བུར་པ་དང་འངས་པ་ལ་ནེ་མཐའ། །བཅུལ་བྱ་བས་སམ་བིཿ 
བཅོལ་པའིདགྲ་བོང་འོདཔལ་ཡང་མའྦ་བངངོ་། །ཞམ་བདང་ཕདཔ་ལ་ཡང་མི་འུང་དོ། །ཧུད་པེའིདཔ་དདའའ། ༈།གཱ ཡྱིས་ལངས་པས་བུ་བདང་ཝནུཔ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ ཏུ དི 
གིཀས་སོ། དོད ར་ཏ ས་ད ནད ལེན མ་ངགས་མསལནེཅ བུབ ` ༢༣༨ ། གནས་མལ་འདི་རེཞེའམ། ཐུས་ཤིགའེའམ། སོ་ 
༥ ལུ ཅེསྱ་བབ་ ཏབུ་ནེ་བཅོལ་བདག་ཡིན་ནོ། །པན་ཕུནནེ་གསུལ་སེ། ནང་གིས་བླབོག་པ་དང་། ཆརཔས་རིཨ་པགྲཞུན་བྲམེབས་པངང་། ཡས་ཀྱང་ངོ་། །དེལ་ངགེ་འདུ་ཉྱིཿ ཊི ཆི ས་གོ ) 
ད་མན །ཡདམནདས་གསིས། ང་ག སགཞག་དགཔ བིང ཨིས་ི ོད 
ནྱྫྩཡྫིྩིྨྤ2ྤྒྤཔྤ༦མའམོ+ོ།་་ །སན་མམནསང་རའོང་བཞིག་ང་ལང པརྡ་གན་བཏུལ་བའི་ཕེར་དལ་བཅོལ་བར་བུའོ། །ཁས་བངས་བས་སོནཔཀིངཉ་དྲེབབ་ཉིང་དོ། ༈ །གནས་ནས་ 


ཤོ 








རློ 












ཨོ 
རུན་བཞུག་སྟེའཇུག་པརྱ་བའོ། །དེར་ 
དེ་དག་གེས་མབྱསལན་ག 


འཐགས་བརའ་ 


ཡཞགཔ་ཅས།།ཇས་ོག་གགང་པད་བོག།  སེན་ངང་གི་ 
ས་སོ། རའ༦ང་༢༢ ཉི སྨེལ 


ལྕི་བ 
འདུག་སྟེའོ། །དེར་སན་ཐོགས་ཏེའགོ་བར་ 











ག་ = 







ཁ་ ༩ 





གལ་ཅན ནན་ གབརྩཔ་ོ རབ ང་ འང །དགེ་མྲོང་ལའོ། 
ཏེ་འོངས་བནྱ་འི་མ་ག 

༽ཐྲཿས་ཅང་ཅིས་ནགྱར་བཇུངབར་ཛཱ གས །ཡོན་བདག་ 

དགྱེད ྣ།®་ 


གསང་བ ས་ཁ 
ལ་བ་མཐོང་ནབཉུལ་བར་བབཞེང་ངོ་། ཟླི དུ 
བཤམ་པར་ཤའོ།ཚུ།མའནའམ་སོབཿ 2 འེ 





རྱ ་ 


།།མེང་ནུདགྲེ་ཚུལ་ལའོ། །དེ་ཡང་ཡེད་ནྭ་བིམ ་བདག་ཡའོ། 
སའི སོ དུཿ 






=$ 2 $ 








ཅའ ་ 










| 26 'ུ རི ༡ 
ཏཱ | ཡ་ཅ་ སིི 


མྔ་འུས་བདམ་བཀུར། །དེའཔཉེདཀིས་བ 
བཞགཐར་ཧའ། བར་གཞུང ཀུ 
འའ ༨ ག་  གས་ 








།།བགཐམིད་ 
བགུ་བདྱ་བའོ། ། 


བན 


ར་ར གས 


བགས; །༈ རྩི །ཅིགཅད་སྩོད་བཞེ་འདབཉིདད། རཾ །དགེ་འདུ 





འྱམཡིནམདེ་ 


རོ ཚོ -ས་ 


` ་ 


ང་དག 






ད་པ ༨༤༣ 1 ཤཱ 
ནདདབདྲ བ་བ་མ་ཡནཔ་ 


ཁིག པདྱ་པཾབ།། 
སདོའི་བདགཔོ་ནམས་པདེབདབབདཔེནན། ཧཾ །དགེའདུནྱི་་ 












འཕུ 


བོརའའིོོ་བོོ་་ོས དྲོར ཏྲུ རྱཅད་དང་། བདབུདངོ། ལེག་པོདོདང། བརྩོང་། 
སྲོ ། ོད ཅ། ༧ ཤེས་གཙོའོ། ༢ 
ནའོ སར ། དྲ་། བསེནཔརངགསུ་པརྲ་བེང་བདང་ 

། །དེགི་ པི ཀྲ 


རཾ བཞིནནོ། ར་རི བིགས ར་རི 


འཇེགས་པ་དང་གཅས་པའི་ལམཉིདང་འགོན་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ཐུགས་ཤིང་ཐ་ཡི་ངང་ 'རདགེ་ 
།ད་མངས་དང་ཉེན་ཅིག། ཅིག་འགོནལམ་ཇུཿཇུགཔའི་ལུདབེངད་། །། ༤ ཛར་མཉིས་འཇེགས་པ་དཔབཅས་པ་ མོ 





༄༅། ི་ོ ཡཱ མོ མོ ཐོ་བོམ་གཏོགསསོ། ། སྤྱདྡད། གྲོས་ 


ལས་ར ི །འཛཝཡངོ། ཡཿ ་ ཛལ གའ དྲའི ¡ ཐེ ཁི 


སྒ སྲས་དང རོ མལསེནཔའི་ཐའཏདདབ་གྲིསཔ། ས་ངོ །ཐོས་པལ་ཡང་ལགཿ བར་འ ནཐ 
དྦ ༢ རར སས ད་ས ཡོརཡབཝབདྷཾ་བའོ། རར་སང་་། གྱ ་ = ལ་ས 
མསཔདྡྨ་ཡ། །ཅིགཅརཔདྲ་པད་ཉེགིཧཙིཆེད་ཡངཡི་འཛོནིདའོསཔ་སེས་ཞིང་ ཤའོ །བཟའ་བིི་ལའི། །ཝའིཊངསས་གཏོགསཔ་ལའོ། །།གསོ་གནསངའཏིང་ཡིནནའ། ཞས འ་བྲ་མབ་ 














དམོད ༈ྣ 


རེསི་་ོ་་ $ $ 5 དྲ ཊི་བཱགདགྲིཧོནདོ། །ལམ་ནེདབ 
ཟཱ འགབས འངབ་བསབ་འིརའདུགའ་ོ ; ཧ ཙོ 
རར  ་ ཚ་གས 










ཀབ དངོ་། 
ར་འ སྲིམ རལོིིི་ འབྲ རུ ་ གྲ ོ་ ངཿ ཁལ 





ཀི 


ཀགྱམསམལ་བདང་བངདབ་ངས་བ་༥ 








ཟོ ༦ ོ ཐོ། །མནོམ་ཐའོ་ ིའ་ 
རོ ་བ་བ། ། 


པང 1 


རླག ་ོཉིད་ིནོད། ནུད གནས་དེ རས་མ ཁི 0 འདས་དང མེ །དང་། འབསབུའ་ཅ་ 


ཤ་པལསགཞུནང་བཟའབདབུ་བྲ་དུངབམི 


༧ བུརྩ་་ཐ་དཀངངཱ། བྲག་བལསགཤན་ 
རི མྱའི ར་རུ སེ་ར་པ 
ཏིད མི་བ ་་ 


[བཏགབྱངས་པསྱ་ཀངངོ་། ཤིས དིད ཀྱོ 


དག་མ ཤྲ 


སྱབ་བསཌང་།། ཇཾ 


་ས་ །སཱན༣ འ་ནི ལ་བ་པོ རཾ 
བཏུབ་ཐ་ཉིདཀྱ་ཐུ ་གསདཐགསདགྱིསཔཅིད། །ཨོརམོ། དན ་ རར ༈ །མཛོམས་ 


།སོམོར་སེམ་དུཔའི བའི 
སཔ བ་མང དཔན་དང ིི་་་རཡ་། 


གསས་ཅུརཔས་ཅེབཏིདོད །སི་བཟར་ 
བ་ད ི་ོ 















ཤོཌོ། །བསོགནིགོགཔའོངའོ། ། ཙོང་གིནོདོབད་བོའོ། ། འདདོགགོས་ོབོ་དབཔོད་བ་ོའོ། ། ཤིག་ནམསོནོ་དསམདོགྲུཞུགཔར་བའོ། །དོནིགསིབདག་ཧུའོ། །ླ་ཤིག་ནམསནིགསོདམར་དོ། །ཡངུན་ཅོགས། 
བསིལ་པདར། །སྔ་མགཞུགཔའྱཱ་པཾན་བསལ་སྫོད་བཅང་བདྲ་བུའི། །ཡདན་ནུ་ཚགས་དེཉིད་ཏིས་གཞུག་པདྡེ་བའོ། ག་འ ་ས་གདགའས་འའེ་བསསནི་བཤས་བཡིནའ། བླའོ ལབཉིད་དིུའྲཧུརབའིནིསྐམ་ 
པའོ། །ངེ་གཉིགལ་ཡང་དམ་དུབཅོརན་པནཔ་ཏིད་དོ། ༈ །དགེ་འདུན་དང་།  ི་ ཆུད་མཏེད་པའ་ཤེས་པསའཇུག་པལ་ཁན་མཐོབ་མེདད། ། བྱཅས་པ་དྲ་ཁནཔ་དགནིཉེ་མའཅདཀ་ ནཿདབཏགས་པུད དེས་ག ྲ 
འཇུགགོ ཙ །ནད་ུས་ཝེད་ཙངཔ་རམ་ངོན་པགདཔད་བའ། །ཆུ་དང་གཞུན་ི་སོདྲ་ཁང་ བརབཞག་པད་བུའི། །དགེའདྲ་ནྩ་གིངེདགཏོགས་པནི་དད་ལུདའྲངབ་བའི་ལས་ཡུནན། སས ཙཉཙ ་ མ་པ 







གོངཔ་ཉིདན་ཕྱེནཔ་དྲ་བའོ། །དེས་གུག་ལག་ཁད་དུ་ཡོན་བངགྲ་རྔམས་ལ་ཕྦིན་པར་བུ་བཉེང་༡ངམ་བསན་བམ་ཡིན་ནོ། །ངགེ་གངལ་ནོསརཔིརྭ་གངབ་མེདཔཉིད་དའོ།། ཡོད་པད་འི་ཆེདདུ་མངོད་ཁང་པསོ་བདྱ་བའ།།ས 
ཆུ་ཏ་བཟུཊཞག་པར་བུའོ།།གརབབ་བབཏུ་ཡི་བཞ་ བའོ་འེ། །གྲནག་ལགཁ་དགི་ནབགི་ལོ་ནུབི་མཆེམས་སུའ།།སུད་བགདདཔདེ། སོ་ཕག་གིགཅལ་དགུམ་བདང་། གུབུཔགདང 
ཁུདགལ་བཞགགོ །ཡང་ན་སོ་བགགི་ཉེགས་བའི་ཉིང་དུའ།།གཞིདཀལའོ། ཆུ་ཨོངའནེ་ཟུས་ཚུའི་ཆེདགི་བར་ཡན་ཚད་ཀུད་གཅོད་སྲི་ པའོ། 






མའྲེ་པོད་ 


༣ཤོད་པདངག་སསོད་འཞག་པའ་བུའོ༽ །ུ་ཉེ་ གཞག་གོ ། ཀོ 
སྒོགདེད་ོང་། སྒོ་གིགས་དང་།ཡང་ཡིགག་ཞུགཔའ་བོ།།ཆུ་ཆིགསབཞག་བའྲི་ཕིན་གདངབྱུ་བའོ། ། ངཀྲིའི " 



















ན་གཙོདབ་དདོ། །བཏུ་བའ་བ་བའི 58 ༥༨ ཡིག་ག མྱི་བཱའོ།།ཆུ་ཧོདྲ་ནལསཊི་ནངདུས་དུས་ས སྣུམ བའོ།།ཟབསོ་ནམསཀོ་ ལ་ཙོཐོ་ཟད གིངྲོངཔ་འདྲབ་ལོའེཆདབའམའསག་ཤེང་ ད 
1852 བོུ ཨྭི་བྲའོཾ། །བྷཉྐམ་བར་ཡ་ ཡང པཱ ༢ རར འི་འ ཆུད སཿ ། །སོག་ཆགས་དདབཅས་བའྲི་རུ 
གཞན་མེད སསད ནས་ད སའ ཁོབ ས་པའི་ཡིད ཅི པདཔ ཡིའི ཅད་འ ། དབང་གིས་ 
སླས བ་གིས 
བལྟ་ཝོསཔ་དངྲ་ནད་པ་ཐ་གཏོགས་སོ། །ཉ་གསའངེཿ ངབ | 

།བཅའ་དྱ་བ་བདང་བཟའ་བརྩ་ཟབ་དགགོ གག་པ །༣༣༨ངདེལའ། ཅམ ་། རར ཚི ག་གི་འ ས་པ །དཔགི་ | 


་ 


ླ¿ 
ཤཾཾ 
ཟློ 









༦ 





















ག་ངོ ར་རོ བྲོ་སོཁཟསྭོ་ིནོཔནྱོབོའོ།གལོཏི། 
ཆོསསྤུཀ གོ ནྭང་བདྭདུ་གཅོད་པན་མིའགུར་ཏིདེེ་ཉན་བཅོས་ཝཱནའངསི་ཆྲོས་ 
གསོ དགཙོའ།བསངས་ས་བསཔ་དབཅས་ཉེདམ་བསཔའི་ ི 
དགེ་སློང་ལའོ།། བཁུ་ རུ བ་འ གནས་དང་། ིག་ ས་སི ལྟབ་སྨས་ནའཾ།། ཞམ །།བསྐེན་བཀྲར་བདག་གིད་ཅེད་ནའོ།། གནས་སྲ་ཉན་ཅེག་ཏལ་ན་ཡངང་།།མཐར་དོ།།། 


ཟུ གཙན་མོའ གཞའ ིསཝལ ཀོ ལའ ཆེ མགཏོགསསོ། ་ བེད །། དོ ཆག་དེ་ཉེད་ལྔ་འུགས་པ་མི་གཏོངན་ཤྲེ་དུལ་ བསིལ་བ དད ་ | 
བསྒོག་པན་ངྱའོ། བདགས དགའ་བས རེ །ངགེ་ཚུལ་བཉིལ་ 





མཞེསྭ་བབ་དང་། གསོལ་བྱ་བྲས་སོ། །མཔབཇོདབང་བརང་། གཉིས་ལཡང་པས་བེནྱ། སྭ་ངེགབཅ ནྱ ཚུ གྱི་ལྟ་བྭའེ་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་འངེ་བྲོང་ཤིག །ཅེསར་ལོའེ་ཡའ་དགེ་སོང་ 
བཉིད་དོ། །བསླེལ་བ་བསྡདབའི་ཞུང་ཊེད་དོ།། ཧ སོནའ་མ་ཚདསན་དརྡིམེག་གིས་ཅཆང་ ཕཱ བ་རང་གི་གསྭ་བ་ན་ཝུང བཟེངྱཁ་གཡོགས་དང་སྫོད་དང་རྐང་པའི་འབོབདང་སྐརགྲ་ 














མྱི་བའོ། །ནས་པ་དང་ནབདགལས་གཞནཔས་སྲོ་བའོ། །ཆོསཉནདུ་གྲཞུགཔའི་ཕིན་དེནཔོཆེལསྱ་བས་པའི་སེངགེའི་ཁིལཡི་ཏགབས་ཉེན་བདའྱུན་བའི་ཡིད་ལ་བེདཔས་འདུགཔན་བའོ། །ཁྱིས་དུ་ངེས་བཤམསཔ་ནགསེད་དང་དངལ་བིས་སྤས་པ་དེལ་ 
བུ་གཡེར་ཀས་བཤེབས་པའི་གོས་དག་ལྔ་ཁིམ་བའ་ཡིན་ནོ་ མ་དྲུ་ཤེས་པརྱ་བསྤརས་ཀངང་། །དེ་ལ་ནོརབྲས་སྔས་པ་གསེན་དང་དྲངལ་བྱིས་བྱཧན་བདགལ་ཡངངོ་། །དེ་དགྲ་གུབ་པདྱ་བའ། །ཁྱིམ་པ་དང་དགེཚུལ་མེད་ན་སདསརྒྱས་ཀྱི་སྣ་གཟུགས་ལ་སྟོན་པའི་ 
"ˆ ཤེསཉེབད་བཞག་པ་ནམས་ཤེས་ཆོས་དང་ཝན་པའེ དོན དབང་ཉེདྱ་འིས་རེགབ་ལ་མིནུངཔ་ཉིད་མེད་དོ། །ནའ་རྔྫསལ་ཡངང་། % །རྒྱ་དགྭདགསཔ་བརྟནཔད་ཡབྱའ། །རྒྱ་བཅང་པད་བྱའེ། །གངགས་སྲ་བ་རུང་བའྲ། །རདཾཉེ་འབ། ཟངས་སམ། @ 
། རགནནམ། ཁརཔའས། རྱ་སྐྱེགསིཆོག་མའམ། ཤིངངམ། རྔོའམ། སའམ། བསོའམ། དཱངགུ་ལསྱ་བས་པའོ། །ཉགསནེདགེའདྲྱབ་ལནི་དབུས་སུ་འཁོནལོ་ངོས་གཉིས་སྲུདྲེའུགསའོག་ཏུ་གྲུག་ལག་ཁང་གི་བདགཔའེ་མིད་བྲིའཞི། ། 

གང་ཟག་གིལནེ་རུས་བའི་ཀེང་དུས་སམ་མགོའེ་ཐོད་པའོ། །སོ་ཡངས་ཀྱིས་སྲབཤད་པད་ཨི་བའོ། །དེའེ་དཔེའ། །མེ་ལོང་གི་བཞིནྲ་བལུ་བད་སྤྱི་བའོ །།ཇུ་ཡན་ཆདྱ་ཤིས་སོ། །ཆུ་བ་ཏགཔའི་ཆེད་ཉིད་དད་མདང་གཉེན་མདད་སྒདཀད་བཏུབདང་པྲ་པའི་མཚན་མ་ 
བཟུངབལཱའི་ལུང་བཡེདདོ། །༈ དབལ་རྲེས་གསུམ་བསེནཔད་མྱི་བའོ། །འགྲིའ ཝང་གིསབྲས་བ་བསྟེན་པར་ལྱེ་བའོ། །དི་དག་གིསྤ་ཤངཡྱི་པའོ།།བསོད་ནམས་འདོད་པས་ཚང་པ་གཉེསལ་ལུས་བླས་པའི་ངེས་བསྐད་པ་སྟེན་པརབྱའོ། །དེའི་མདུནདུ་ 
དོད་བདྡ་མྱ་པའོ། །དེདག་གིས་བྲསས་པ་ངགེའདུཉྱེ་ནང་དུ་འདུ་བན་མྱེ་བའོ།།ཁྱི་མབདགལ་ཆོས་བ་སནབར་ཨེ་བའོ། །ཁྱིམ་དག་ཧུའོ་བར་མྱི་བའོ། །མཇུག་ཏུ་ཁཱས་བའོ། །དེདག་བདབནྱ་བའོ། །ཕྲེང་བྱ་ཆུང་དགྱ་ཤེད་ངོ་། །མཆོད་ཉེནལདབུལ་བདྱ་བའོ། 




























་ ཙཿ ནཔ་ལ་ནི་ལུངཔ་ལིདདོ། ཧྭ །རིག་ཟིང་གཅིག་གསདྲ་སཅིད་ལ ] རྣ ཆུའི་ཡུལ་ཅེ་བོ་རྔེས་སུ་བསྒྲབ་ནའཾ] །ཞུགས ཤདོ་དབ་དང་། འཐུང་བདུད། ངོགས་གཞུན་དུ་༥ 
ཤུ རྒལ་བ གས་དེདྱ་རུན་ལས་བླཟོག་ཕྱོགས་སུ་ཅོལ་གངང་། ཟས་དང འབབ་དང འཕེན་འདང་། ཊརྦ་ཡགདད། དངེད ཁོན་བངང་།དཔའ་ཏོདང་ ཆུ་ས་འདེནཔདག་བེདནདངས་ ཱ 
ཞེའོ། ༈ །བཡཛོལྱ་ཧིས་ཇེ་ཤན་ཉེསྱ་བསསསོ།། །བྱམ་པདང་། སྱ་བདང་། རེལ་བདང་། ཁ་མཛོན་དང་།  དུ་ མ་ག བུ་བའཛུག་བདུང་། སནཆོ། དདང་། འཤ་པང་། ༨ པརྡོ།༢ེབ་བུ་ོ།། དེ་ཉྭབཱ་ལྱ་བེདདུ་བྲརུ་ 
པནེ་དེ་ད༨ཀྲངའོ།སོད་པས་དགའ་བཏསས་སྲ་སོདབབ་བའེའ་ གག ས་བ་ཡནྭ་འུང་བ་མེདད། །རྐྱལ་གྲོབ་པ་ཐད་ཀའ: ལ་ཡངངོ་། །གངསཔར་འདོད་པསཆྲབ་ངག་ལ་རེམོ་འདོད་པ་ 
ལ་ཡངངོ་] འི་མ ༈། རྣ བུདམེད་དང་ལན་ཅེག་ གཉིར་ལོག་ནའོ༽ ན་ཨ མཐར མདུན སྱ གག ཚད དཔྱང །།དྲུད་ཡེང་ངང་ལནཅིགཏལ་བའེ་ལུང་་་ 
བྱེདདོ། རྫི ཾྭ སཔ པ་ཐོན་དུ་བ ཆེགེ་མོཞེགཅེས་དགེ་སོང་ སཀང་གོ་བནྡ་བེད་ནའཇགས་བམྭ་ཉེས་ཀངང་།།ཡེད་དུསི་ 
འོངབལ་ནེ་དངོས་གཞོའོ། །འདེ་ལྟ་སུ། དབན་ན། ཡེ་དྭགསདང་། ཤཟངང་། གྲལ་བུཉ་དང་། ཡུས་ཇུཝ་པོངང་། གཟྲིགས་ལ་བ་ནག་པ་ངང་། ་ ཀ་བཆོགཔ་ཉད། པབ རར གཟིགས་དང་། ཝའི་སྐ 


༈ །གཏཅོལ་ེདབའི་ལུངྱ་བདདོ།། 
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།དེཡངན 






གའུ་ཏིགཏདཔའིབབརླ་འང་ོ། ༈ །གཞདོ་བ་དེ་ཤམསོ། ཧ་ །འདེལ་དགྱེསོདཡིདན། རང་བ །དེ་ཕངན་དགྲི་རུལ་པོ། ཤས དབ་ས མདོ། དཔན ལོ 
མཚུམས་གཞན་ནགནསཔེ རར ་ ད་ཡང དའ པརཅསདེ་ཅུང་ཟིར་ངོ། །།དུསམ་ པོ།། ཧཾ བྱུ་ 
གྲས སན དག་ལ རོས ་གོའ་ བདར་བཅིགའེསམ་བྲྲོབརགསམཔལ་སོ པྲ རར རྩ 
དོ ་ ད་ལ་ཚ འག་འ འབོརྱའེ་ མཐའགཉེསནེཔའི་ ཡེ 
ཁེརདདནིཏེསྱ་བས་སོ།།གལཏ་དའི་དོན་ཧེད་ཡིན་ནའོ།།འ ྲག བརད 
ར་ པ་་་ གག ཡི་ད བསོའཾགབའེ་ལུང་བེད་དོ།། །། སོསོའབརཔའེམདོགདོན་པའདོནཔའེཚོ་དེལགཉིསཉམས་སུར་ 
འཅེས་དེདངར་དགལསདགབད ཟེནབདལ་ལོ།ཛ པཔ རི 7ཉ7ཅ7ཅ7ཅ71ཅ1ཅ" ``ི`ྣི་༽ྣིིྲའའ ཡིནཔ་ལའྩེ་པཱཔབམེདདོ།།ཛྭ ོབ་བར་མཛ་རདན་འཛང་མགུམ། རྨ ལམ 
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ོ འོལོདགྲིདོངདདགི་དོདོམ་འོང་དདང་འདོའོ། སྲུ བོ ོ་ྲོ་ོབོ་མོའོ། །རིཡདའོདོགོལོ་མོའོ། །བདོའོོ པདོབནོམོདཔཏིད། ། 
ཀས་དཔོལ བ་ང ང་ས ིས་དེུརབཟེདད། ཛྲ དཔདདོ། སི སུས ༽ཡི་ 

ནདོག་ཆས་ཞབ་རགསམང་༣ ཙི རྫི ཛབ 
བགང རེལའོ ནནོ། ༢ །རྒྱལ་པའཕེབྲངདང་གྲང་ཁ་དངག་ 

ཉེས་ཤསསོ། །གལ་ཏ་དེའི་དོནཾ ཡེནནའོ། །འདེལ་ཅེག་ཤེས་ཀི་ཁནམ་ཐོབདཡང་ བར ་: དྲ གཞུ ག་ད ཕནཆད་དང་། གདུལ་ 


ངི ] །རྒྱ་ལ་པོའི་ཕྲེང་དུནུབ་མེའགྲེ་བའེ་ལྟུདཧེདདོ། །། ཡུང ། ན་བས་འདེལ་ཆོས་ 
མཆི་གན་་བཔོཟུནམོཔཔིཉསས་ས། ཤ ཡང་དབ་ཕཔ་སབངོ་། ༈ ། ཀྲ ་ ༈ སོསྦའཾདཔའེ་མདོའདོནཔའི་ཚོམ་གུས་པར་ 








3 















ཀཀ དབལ་བཅོ་ མི་འཇུགནགས་ོ་ཐམ་འཇུག་པར་ཧའོ། །གལའི་ཁས་ུམ་བེབས་བདུའདེམ་དའངག་བརབྲགོགོབདབཟོའིོཐོདབཤོགམོ་བོད་བབྱོ་གཏིས་བྲོ།། །།ོ དོད་བོནལོགལོ་། 
ཧྷཾ།ཌིཟིནནད་ཕོངས་བརའགུ་ དན་པ ' སེལབསས། །ཐག་ཡུངས་སྭུ་བབ་ཡད་དོ། དེཉསཉགས་ནས ལ་དག ནལ་འདུག་པ་དད་ཆོས ། །ལྷུང་བཟེད་སྟོང་བས་ 
ར་སེ ཉ༦་སིསའ ཤོ །གིན་ མས ཏ་པ ད་བ 1 


འཇུག་པརི་བའོ། བྲ ་ཧོཾ་སནོཡི་ཕྱིནནོ། །འདོདན་ཡག་ཡུངས་སྲུ་བའོ། རཿ ་ོ་ས་བུ་ 
ག་ས ༢ གཀོན་དང་ལ་ཕུགདང་ཝེམ་ལྡམ་ཡདུཔ་དགཞབ་གཏོགས་སོ། 1 སུ་བར་ཧབ་སྟིགསུས་ཀོ། རྒ ཤོག་གཅང་ཡོོང པར་ལ ། 


རྟག་པར་ཧུའོ། །འཇེག་པ་དང་བཅེས་བཏེ་དམེནན་དུད་བརྡ་བཅུལ་བར་བའོ། །བ་ཤཱ་ཇོ་བོ་བླམད་བད་ཧའོ། །མདབ་མའེ་ཆང་བུདགལམ་ཀར་ཡཞུག་པར་ཤའ། ་ 
ཞེ རྩ་པའོ།ཛཱ། ཤིས་གཙོའ་ ། །གུན་དགའ་ གདག ད་མ་དང ས་ས སན ༽རིགས་བད་བཅས་ངའི་ 
དད་གར་བཉད་དུ་ཡངངོ་། །ཞགས་བཏག་བཡས་རུར་བའསོ་སོདཆཤགས་པར་བལ་ཉྟེ་བཞི་བའོ། །།སོསོརོ་ཿཤགས་བར་ཤནམསྔ་རོགས་སོ། །།༈ ཤམཐབསཝནེས་ཀངྱ་ཆཱཾམཔོར་འདུག་པར་འྱ་རབ་དེ་ཉར་བགོ་བརཤའོ། ] 








ཧཅདྷ་རཾངས་པམ་ཡིནཔར་ཡང་ངོ་། དྲྲི བམ རོ རོ སོད ཡིདྱ་དདགམ་ཡིན་པར་ དྷ 
སགཅསཁ་དངཔ་གསམ་ལ་ དབུ་པད སསགས རིའི འོ ག་བ ! 
¦ ༈མག་མིགཡོགས་བའྲི་ན་བསས། །མི་ སག ` རར ཅལྲེ་ གོ །༈མིམཆང་། ཁ་བ ཙགབུམམི པ་ད །ད་ཅ་ ན་པརདོ། སག་ །£ 
* {༈ལུསམི་བསྐྱར་བདདོ། །ལག་པྱེསོག་པར་རོ། །མགོམིའ འགོ། ༈ །།དེདམ་པྒགོ་བར་སྟན་ལ་འདུག་བརོ་ཤེའོ། །སྟནཁ་མ་བཏོགས་པར་འདུག་པརམི་ཧའོ། །ཡུས་ཐམས དིསམདབབ་། རྟོ 
'པརདོ། །ནདཔཡིབསལ་བརདོ། །བླརོཡསྣོལ་བརད། །ལེ་ ལ་ུ་ོ་ ༣༡༨ ༦ ༢༠༦ །འདམས་མི་སྣང་བར་གྲོ།ལག་པ་ལ་འགམ་བ་བཉེན་ཏི་ཐའ། །ས་དཐབས་བཞུར་བརའེ་བའོ།། ༈ །ཐམས་ 
།ཅད་དུ་ལེགས་བརཟས་བད་བ་བའོ། །མུ་ དའ་འེཡར་ ༩ བསག །གབང་འེག་ །ཝུང་བཟེད་ལྲ་བྟར་ཞིང་ངོ་། །བཅའ་བ་དང་བཟའ་བས་འོངས་བརྡ་ལུད་བཟེདམི་བཟེད་པརརོ། །སང་འདོད་པ མཆུ་ཡས་ 
ཆོདམ་མི་དགཔ་ཚོདམས་འབས་ཆནམི་དགབ་པར་ོ། ༽ བཟན ༨ །། །།ེགས་བདབས་འབོའ་བནྩའ། །།ཁེམ་ཿཆུང་ཡམ་ཡོནཔཔའོ། རཾ །ཁམརན་པརརོ། །ཁམ་མགཟས་པན་ཌམི་གདང་ངོ་། 

















ཧཧ ཉོ མཆིལ་ལམ་རྱོན་བལ་མི་བཤད་པར་དོ །ལགནོམཁར་བདང་། གདུང 
| ¡རོ མ་པ་འཛ པ་འདིས 
ཤེ་འེག་བ་འཛལ གི ཁ། ལོ ཅཅ གན ས་ཡོ།། ཧུད བྱ 
་ ༤ གས་བམེད་དོ། ཛིག འུ ། ༈ །འཔེ 


ཅཅ །༈ བ་ད ཡ་ 
ཉིས་བ :- ་ གོ་འ ི་ོ །མཚནམའོ། 








3 དེས ཤོ ༽ཚོགས་བརྩ་ཧར་བསར 
རཱ ` ཇི 
བོད་ལ འ་།བབད་གེ་བེདའོ། །ཕུས་བཀན་ཞེསམི་ཛར་ ༠ 



















འུ ཟྩ༅རཔའོ།། །རྣ༨ དགི་སོངམའེ་ཕམ་པརྲ་ ཐུར་བྲའཆབ་པའ འོ། །འཆབ་པའེཕམཔརའ་ཐུརབའྒོ། ་ ློ་ སྲ 


ཀོ ཐོམ་བཟིནཔད་ 

ཟོག ན་པ །དབྱེན་ལ་ བ་ཉིད རར ༨ པང ༢ སྱདབེདཔའོ། ན་ ] ༣ །དགེསློངམ་ལྱིམ་བཟེ་ཉིདྱ་ཀུ་བསྔགས་པ་བརྗོད་ན་ཐེས 
གིག ག་ག །བགཙམམོ། །པཉིད་ལནོམ་ཉིདདོ། ཤིད ཱ 
རྭ མ་ས བ་བ འང རཾ 


༧ ཡཿ + ་ གིག འའ །མི་འདད་བཞིན་དུ་བལ་པལནེཉེས་པ་མེངད། །བུར་ཆདྱ་ཐུང་པའི་དབང་ཉིད་ 0 
- ༨ ཉེས་ནུ་པེ་མཐའ་ེཉིན་ལིའིམཐའ་ཡིནནོ། ༈ །མཛན་མོ་དགྱད་འཇ་ལས་ཀེརོ་དུ་ཟླ་དདའོ། །མཆནཔ་བེལ་པའེདགེ་འདུན་རྟག་མའོ། །ཏི་ནསེའི། །རྟ ཅེག་བུ་ཉེདུ་ཁྱིལ་དུ་ཉན 





















ཱུ ཨི ཚོ ¦ ིིས་སོ་ལོ དན ། 
:: ་ ` སོ དའ རོའ )ཨ་་སོ་་ ` རོ རྡུང་བ | 
དྲ ཛི ས་སི རཿ བའ ལལ ˆ ཐལ བི 
གཏེསམི་བུའོ། །མཇེས་འབུརྩ་བརངདྱ་བིསོཔ ནུ་བོ ལསྟ་ལུགཔསམོལཚུན༔ ཁ་སོ ཅསཔའྷེ་ཞུ་དབིད་དོ། 


ིཝ་་ཿ 







གགྱེས་བསྡུ འག ། དན ཐགཔ་པའོ། །བྷངནཔ འཚུས པདང་ཉནིུག་དཔེནཔསྐྱུབས་ཡེདཔན 
འགྲེངབལའོ། ཊྱིགཕདཔ་འཛད་མོ ` ་ རྣ ས་ད ། ཧེ །བྲ་གཡད་པནྲམ་དངང་།  །ྱ་དང་ོ། །ད་ོགས་དང་ཅས་པཏིན་ཡནན་ཚུང་འ ད་ད 
























ཝ་ལོ་ དེ་ལོ་སོོྷྷོཔ་ལབོཔོོོ་་ནཔལའོ། །ཅོརཧ་རོལ་མཚོན་ལམགུས་པོའིཅུང་ཧིོདདོ། །།དོ་མོདདང་ཉོནཅིགསསྲོམབཇེབ་ལའོ། །རལམཆེནབང་པའི་ལུདེདདོ། ༈ །བྲ་་གས་པལསེར་ 
ཅེདཔ་ལུའོ། ཤ ༈ གེནས་དང་། ༈ ཉུཾདཾཔདང་། ༈ ཆོསལ་སེྨ་དབེདཔ་ལའོ། འགྱུ་བ །དུཧཱརོཁཔནས་དགྲེམདམ་གང་ཡད་དུང་བས་སྤད་ གཞད དགྲེ་མངོམ་ས་ནས་ 





སྲད ༈ །སྒོད་པུལསཚུརཔའེ་ཨུང་ ཅེ བོམངསོའབ་ཞི་ཆུལོ། སླི །ལགཔརྩསོནཔའེ ་བདག་ 
དབྲག ། འགུར །ཙ 

སིི ི་ོ བ་ར ད་ ཡི་ང བས་ས 
ཐོག་ཏུ་སྟ་ནལསལྔདབར་ཐའོ། ¡ རི 

སང་བ ོད འབོགས དོད་པའི་ཞུདཔ་དཔོ། །ཞན་ལན་པེ་འཅན་པལྲེ་ཡོནཔ་ལའོ། །བསདན་པར་ེདཔའི་ཝུད་ད་དོ། ཀཟླ་བཕེད་ཏེད 








བརྔའིཤིདཔ་ལཔོ། རྣ །དཀྲ་ག གོ ོ་ས་་ ོ་ རྐ 


རྟ ༄༅། བས་འ སྲགམས་པ་ ཨ ྲ ལི ཁ་ བའི་བ ཀའ པ་འ ་་ རའ ཐུ 

རེ ཅ་ ནོད གུ ཡཱ གིར | ཡཿ པོ རླག བགི་བངདོ། །ཁ་། །ཁདཉར་ རྔ 
གྱ ངཿ དཿ ངོ ག་བ བཾ 
ཤྱིགཞི་དང༔ ཞྭ ཧོ ཤི དག་བདང་བཅས་པར་ཡང་ ༨ཁང་ ¥ ཀི སོག བསད དཔ ལི ལྷ མཐར ཇི ད 


ཚི ཨ་པ དོ ཧཾ ཧྟེ། 
བརྲ་གས་ནས་ལུང་ | ་ བུ པཔ །སྨྲ་བལསུ་གྱར་པའི་ལུད་ཤེད་གཉེས་སོ། * རྩ །ཅཱ་ོནཔའི་སེང་དུབ ཤབབའ་ 
ནགས ཨམས ར་པ སང གུ 0 །རྩིགཔ་ལ་པུ་བུ་གཏགས་བལན་ཉངབའེ་དདོ། མཙདབལ་པོད་རག་འཕང་ འའི་ཧའི། 


ཀྱ 


། 


འེ ཧེད་གསུམམོ། ཝེ པམསྔ་རོགསསོ།། ་ཅེ་ཤིསནས་པང་ཤཔ འོམོ་བླ ས་ཏེ་འ ་ ༡ 
ཤད མ་འ 2 ནྲ ་ ས་གས ན་ག ོོཞན་ད་ཡོ། ཁ་ངོ 
། །བླཁང་མམས་སོ། །དགྱེ བངམ་ན་མ་པ་བའེདབ = 8 ཅ་བ 


ལས་འདས་པ་ལ་ཡང 
ི་ོ ` ཅས ཏྲ 


ཧི དས་བ ཡིནོ ˆ ལེས རྩ ་ 
















ནོནོ། །མཆོན་དང་ཤབ་ཁས་ངས་པངག་གིསནེ་རང་གྱི་བོགསིདྱ་ཀི་ཁོདས་སྲུ་གཏོགས་སོ། །འདེར་གཏོགས་པལྔ་འིམབལ་ནེ་ནགས་ཅནཏེདྱཀི་བྲས་ནྭ་ཨདདོ།།རབ་ཏུ་བུང་བའི་ཇཱས་དག་ལན་རུད་བཉེདདངཆ་དངང་རུནཔལ་སོགས་བཞིད། 
༈རྭགེ་དོན་ཏེད་གཙོ་ཆེད་ཡོད་པའོ། །ནམ་པནདིག་བེདལ་ནིདོན་གོ་བའོ། །སླབངོ་ཞིད་ལ་ཡོད་པ་སྟེ་གསོདཔ་དང་རང་གི་དོནངུ་དབདགལས་གཞན་པའེའ།ར །ཡངདག་པར་ཕེནཔད་བེད་པ་དག་ལ་ནེ་དེད་མ་ཟད་དོ། །ངེའི་ཅུད་ཡེནན། ༈ ། 
དག་གེའོ། །རང་གིའ། དད ་ །རཔགས་བགོས་པཀེད་ཐུད་དུ་བཅུག་བཡིནན། །རཱམ་པརའྱེད་པར་གཏོགས་པ་ཕལ་ཚེཔ་ཅེར་བག་ནབ་ནསས་ཇོགས་སོ། ། ༈ ཅོད་ཡུལ་དུ་ཞུགས་པས་ནལ་འཛོར་བླསོམ་བན་ཡི་ཧུའི། ། 
མདོན་པརའདུ་པར་ཡད་མྱི་བའོ། །ནམཔར་གཡེངཤདྱ་བདཔ་དང་། གཏུམ་པོ་དང་། གྱ་ཙོམབ་ངག་ཡོངས་སྲུ་པང་ བར་རེགས་སོ། །སོང་ཁང་ཅིག་པརྩ་བའོ། །གནས་ཁང་གཞིས་ཀྱི་བར་དསངགདོད་དོ། །ཝའམེ་དག་གིའོ། །ོགས་མཱ་མེའྱ་དུང་བདང་ 
དྲངབའི་ཐབསུ་ཀདངོ་། །གོད་དུ་སཁཆ་བོར་བརྡ་སྐ་འུང་ཡི་དུ་བལ་ནང་ཡདསཔཡངབཟང་ངོ། །དབ་དང་། སྒོ་དེགས་དང་། འཕྲདགཏན་དང་། གནམ་གཟེད་དང་། འཁོར་གཏནངང་། དྱུངག་གྲུ་གམབ་ཏེ་བར་བཞེགག །མེ་ཤོངན་ཧེངད་ཁངམིཆེ་བའོ། ། 
།ཡདན་ཡང་པོག་གོ །འཛོག་པའི་པིརྲ་ཐེམ་གས་སོ། །མི་ཞུངབ་རྩ་བ་བའྱེ་པོར་ཁྲའེརྩ་བེས་བླས་དབརྩ་བའོ། །དམིའ་གཡབརྦ་བ་བའྱ་ཕིརྲ་ལགས་ཀི་གཟེར་བདག་གིས་གངབ་པོ། །ཕྱི་རོལ་ད་ནོང་ཁང་ཆེན་པོའམ་གནས་ཁང་གེ་ཆ་དདྲ་ཏང་དོ། ། 
སྒོའི་ཐདཀ་ར་ལོགདོད་པར་མྱི་བའོ། །སོ།ཁང་བའོ། །ཕཱགྲེ་ཀངཔོ། ༈ །འདྱུག་པའིཆེདད་སའི་རེགས་བུ་ངག་དང་ཁྲིལུ་ཡངང། །ངེ་ནེཁོ་རཁོད་ཡུག་ཏུ་ཁུ་བཞིསའཁོར་བབཟངངོ་། །ཐགས་མནི་ནམ་པ་ཝའོ། མན་ངའི་དང། ཤརའི་ 



















ཤོན །ཁཅིགལས་པཤེའདུནལ་ཞེའོ། །བྲུན་པ་ནམས་དགོདས་སུ་གསོལ། ཅར །དགྱེའ 5 ་༦འུ ྡ་ ནོ། ྟའ་ ། 
ཀྲ ་ དབད འར ཅུས ཛཾ གསིད ཡབ  ི་ བཏ ཞེའུ 3 ༨ ཏའ ཏུད 
ནྭ་ཡང་དྭལ་ལ་བར་བྲའོ། རཾ ར་གས ནབརབཏགས་ཏེ་ལསངདན་ཉུས་བ་བོམ་ཕོའ། །ཅོབ་འཉིདན་བེ་ཚོ་ཟལ་ 


བྱེདྲ་པ་ལནི་ཞེས་པའི་བྱེངཔ་མིའབྫུདྲབ་མ་ཡིནདོ། གི ༡༥༤ ་ ཆང་དང ངེ | 
ཅང་ཆུ ར་པའེ་ མ་གང འོོ ོ།ལ་བ་ངང་ 

གཱ (ཆའ ཁབ རླ བསོ ཟ་ང ; པད་དོ་ག་ག་ སམནྡ་བསཝ་ རར ་ ་ ་ གོམཔོ། རླ པ་རའགུང་བཅིངད་ | 
འི ཐྲམསཅད་དྲའདུག་པརྱ་བའོ། „| 


ང ཀས་བདྲ་བའོ། །འདུ་བརའྱ་རླུ་དབ་དེ་ངོ་། ཨོ་ཁྱ་རིནྱ་གྲེས་བྲ་རབ་པརྩ་བུའོ།། གག བ་ས།་་ཡོོ་་ེ་ 


° 













ཙྫོལ་ལ་བདག་གཅིག་པུ་དེངང་ཡི་ཝཿ རབ་དོ་ོགས་ཁོསོཁྲོོདོའབད །།ཚོད ཞོག འི་ད རྲ་ཧཱདཱཔ་གང་ཡིནབ་ངེས་ཅིད་ ཤག 

ོ་བང་ངར་ཁུང་རང་བས་ཡིནནོ། དུ ཀྱ ནོ ནདེ་བང་ཝནཔ ཨ་ཧ ་་། ངེ་ཁྱོང་འང་ ཤ ངུ་བ་དང 

ག་གི་འ དྲུ་ལག་མའདོད་པ་ན་ ནམས་འཆགས་སྲ་གྲགགག། འདེ་ལི་འདོད་པ་དེལྭ་གབད་ཡྱི་བའོ། །༈ གལ་ཏེཚེས་བཅོ་ཝ་ལྲ་ཐུམས་ཅ རྨ 
ལག ་ ༡ རང་ལ ་་ མཿ ཧྲོས གསིལ 8 
རགས་ད ས་བད་ུམས་པ ཕྱག་ད་དང་། བྱ་བཟདང་། སེང་གེའི་ཁི་བཤམཔ་དང་། མདམེ་གཟུགས་པ་ངང་། ཆོས་ཏནད་གཙུག་པ་དགྱ་བས་ལྱ་ཕོགས་ཆེས་མཐོན་པོདའཇུག་སེ་ 
ཕྱགས་བིརདམཔད་བའོར་བའི། དཾ །ཚག་ཆག་ང། ཚུག་ངད་དང་། གསང འི བརྟགས བ་་ འབོང་ ཡིནན་ཞེས་བརོདཔརྱ་བའོ། ད །བཤིར་མཛོདན་དུས་ཀྱི་བར ར་ངུ་བསད་དྲེ་བིནྱཾ་བིས་ | 
བརབ་བདྲ་བའོ། །འབའ་གེགན་འཇུག་སེའོ། །ཝག་མ་གཞན་ངང་བཅས་བ་ཉིད་ཡིན་ན་མདུན་དུའོ། །གྲསམནེལཁོད་དའོ། ། ཧ བཞིའི་དགག་དྱབེ་ཡངང་བཤིན་ནོ། ཚྭ །ངའེཚ་གནསན་སོ་སོར་ཐར་པའེ་མདོའདོན་ནུས་པ་མེད་པར་ཤེས་ནགསོ་པོང་ 






















རེ ོབརྱ་ལོ། །ག དོནོབྱང་སཏེ་བོད་པར་ཕངོ།། །གཡ་གཟུང་པ་ངང་ རོ་།༈ །དགེའདུནྲ་ཟི་གནས་བཏུནྱ་ཅིསྭ་ཞིག་མའི་ཐུམ་སད་བལ་རྒྱསཔ་སྤོབསཨི་ས་བགྲང་བའྲ་བའོ། །ངགྲེ་མོས་ཀྱིས་ངྲེལས་བ 

ུ ར་རང ཀོ ཅུཿས་ཡིའོ། །ྱའ་བའསསོ། གདགས དྲ་པ་འདོན་པའི་དགྲེ་ཞོང་ནམསལ་བཐལ་བའ་ཚོགྲ་བཅ། །མད་ཡད། །དོད་གེ་ཡར་ཧེའིའ་ཚོས་གཅིག་སཞིཏེ། 
| ་  གཅུགཡག་ཁང་གི་འདགཔོདང་གཙུགལུག་ཁང་གི་ལནམསྦ་ལྲི་མ་དངོགསནུ་བཅང་བརེ་རྨ་བགུ་གསོལ་ཞེས་ །།གཅུགལ་གཁང་གིབངགོག་སུནའ ནཔའི་ཚེ་གྲུ་ཀུད་བརྗོད་པརྱ་བའོ། །ཡོན་བདགམིདའདེ་ཞེས་བྱི་བས་སང་དགའདུན་ ༠ | 
¦ བཤེས་ལྭ་སྐནའྲདནན་བ ལན་སཞིསདལ་དགྲས་ མདང གགིསོ་སནས་དགས་ད པར ད་གསོད (༨ ། གིནགུག་གཅིག་གིས་ཨི་ཆོགབརྡ་བའོ། །དུས་ཆོག་ནམས་ཕྲི་ཟ་བྱ་ཤིད་གུས་བཏིད་ལཚ། 
༢ ཆུ་ཤེལ ངབས་ས།།ཟངདུངས།ཁདྲབ་ེས་སུཿདབས་ཤུསབརྩ་ལའི །འངལང་གསཔ་ྲིབྭ་སདལ་མཁས་པར་བ་པའོ།༈ མཐནགས་དངགསབངལམབྱདཔརའདེ་ནངབ་ཞིགགོ མ་གང 
་ཡགས་དངེར་ འའ འད་གས ་ི་ད་་ེགོ་ ། །ངེཡེད་བིད་ཡིས་བདབག་ཡངས་སའ་ཆུར་རོ། །དུངབའི་ཁང་བ་ཡངངོ་། །མཆཾམས་ཨཱརཚམས་ཉིས་བསྐོར་དུ་ི་དངངོ། །དཔིལ་འཁོར་པ། 
དག དགྲ་སོང་ལའེ་དན་ཁང་དག་དང་། །བོནཔདག་ཡནིརུང་ངོ། །གིང་ཝོ་ནཔ་ག ས་ཐཞི་མནཆངའི་ཆུ་ཐུག་དུ་མ་ནམ་པརགནས་སོ། །འདིལ་ཐྭ་ལད་དྲུ་དུངབ་མཚོན་མཧིད་ཡིན་ནོ། །རུ་འཕལ་དང་སྤུ་མྱ་བས་པདགྲ་ཀང་དེ་ཝརྦ་ཧཱར་པ | 














-- 
























ལིས ྲ གུ ཐུད | 
གསོལ རོལ རའ སི <`: གླུད གཔ ༥ ས་ 


ཆེགེོནི་ཆེདཔ་དདབཅས་བགོསཀི་ ་ གསུགས ཟུ འབོག་པ བཟེདངཔ་མཔོ། མཆོད་ཏེན་དང་དགེའདུ་ནྱི་དོནམ་ཡིན་པར་སོང་ 
གྲའ་ ཡས་བོབར་ ་ གསིངཤི་གཞི་དགལ་ཡང་ནན་རེམས་ ལའ །གནས་ཁང་ གསམི་ོག་ན་གཞས་ལ་ སོགས་ལ དའ 
_ དང བུ་མཐུམ་དང་། དྲས ་ རཆ སུ་པརྱབའོ། །ཧོཁང་ངང་། ཤེམྐསས་ཏྱི་གོག་དང་། ཁམས་དང་། དཔོངསདང་། བཀདས་ད་།སོག་ག་་དགན་བནབརཡི་པའོ། །མཚེནམོགནས་མལམི་བྐདའོ། ། 









།ོ ཀས །དེནི་སྡེ་པ་ལཔོ་དག་གི་ཡང་ཡིནནོ། སས ོ་སསག་པ། །དགེ་མློང་གེ་མདུནདའོ། ཱད་ 
ད་ད བསལ་བའི་ཕྱིར: ངོགས་པར་མྱི་བའཾ། །གནས་པདཁས བར་མི་བ་བཏིད་ 
ནི་དཔེ་ཡིནནོ། ཆུ གྲ ར་འ ངུ དད ཅད 1 མཚན །༈ །ད་གནས་པས་འགིའདུནཔ་མཐོང 


| ། ¥ ། 
| ་ག་ནས་སོ། ན་དགག་དབེ་མཛོ་ པརའྱ་ཟུརབ་ 
ཀཱ རསག གིག = །གཙང་ཁོང་ ད་པ་འདི ག་ད ཅབ ་སྒྲི་ྲ་ི 


ྭ་གུ་ཆས་ཡནལ་ེནཔར་བའོ། །གཞནལ་ནེད་དགུ་གིས་ 
བ་དང་ག དམུ་དང ག་བ དོམ བདབ པ་གིས སམས་བ ། །མིུས་ནདུ་ཡའ། །དགགདྱེ་བཟའི་ 

















བདྲིང་། དུསལས་ཡོལ་བདང་། གནོད་བྲར 





་ ྡིཛས གང་ཡད་ནུང་བ༔ 


$ །འདེལ་གལྱ་བིཆལས་བྱར་རུདདོ། ག་ར སྔ་ཟིནྱ་གི་བརྡངུ་དགྲེ་སོང་རེ་རེའི་མངུན་དུའདུག་པར་བའོ།། 
རཾ ད ཱུ སྲིའི མད ཨཔ ངི སྣ དེེ་ལ་དགགདངེ་གོ་བར་བྱ་བ་ 







།མེདུནགཞུནལའ། རྡ འི་མ | 


ཚེག སསག ར་རོ ཐོ རར སྲིས བྱིན་། 
།གུར་པལ་ཡང་ པ་ཉིང་༥ 
བཅི་བད་ོང་གོས་དགཞན་ ཞི་་བགགས་དས་ཀརཤགེ་ས་འངང ། སས གཱ དཱ ་ ག་གམ 


རད རྣ 

















- 





| །དགེ་སོང་གིས་མྲ་གུསཔརྦ་ཟས་ཏེ་འྲགོ་བར་ བསྔོ་རཤིས་པ་ཤདྱ་ཅིམ་ཕྱོངད་གྲཞགཔརྦ་བའོ། །མིའདོད་ན་ཐབས་བཙལ་བལ་མི་འདུང་པར་མྱི་བའོ། །མི་བྱསངངོ་། གོནནསོདཀོས་པོོ་ མོབོིབོརོ་ 

མི་སྔང་བརཨི་བའོ། །བཟོདཔ་གསོལ་བདྱ་ངེདབལ་མི་བཟོད་པརྱི་བའོ། རིར སྐུརད པའམ འཛོ འི་གཞི་ཚོགས་སོ།། ༈ །།སྲབརངགདེང་པརྦ་བའོ། །ཚཱ གསུམ་པངག་ཇི་ལ་བདེབཤིན 
ྲགིྲསཾསགསཀིེྣཀྣཞ༢¦|{` ེད| |` གག ་་ ཨད སད་དག ¡` ཿ དང་བ་དང ༢ 
བ་འི བོམདོགསྲཁ་བདགྱནདདྱསི་འཐོབ་བདབ།།པམགཞིའི་དུས་་དགགམཐད་རྱུལས་མུངབགི་བའིེི་གབཔསོས་ ཤེང ར་ 


ས་གྲསཿ །།ཐ ཤད་བརསསྱ་བསཔ་དང་། ཡ་ལོ་རམྱུ་གཱརཔ་དང་། མ་དམགས་པ་དང་། །ཁ་བྱསར་བཱའཾ།།ཡད་ །།སབའོ།།མ་བུདེ་མཅནདང་། ལན་རེངས་ཅན་དང་། ནད།ཆ་ཅོན། 
དང་ གཟུངས་ཅནམཡིན་བའོ།།སངས་པ་དང་། ཆུམ་བཏགས་པ་དང་། བལ་ཕད་མ་ཡེནཔའ།།ས་ཤིང་ཇུབསཔའོ།།ཟིནཔའ།།པའ།།ལག་པ་ཡངང་། ས་མོད །བཏེང་བའོ། །ཅུས་ཡང་ །འང་སེ་པའེགདེངབརཅེད་པའོ། །དེིཆེས་གོས་ 














































རང ། ར་ བིས ཨོག ཁ་ ཡ་གད འི 
ཟླཿ དུད་ད་། རྱ གཅེད་བུ་བདང་། བྱ་འུག་ཐབ་ཡད་དག་པར་ལེནབ་ཡངུང་། སི སོ འབལ་ཐ་བ། ་ གཡ 

ངར གཆིགས་དདབཅས་བས་འཛ་བདའ སའ དའ གའ ཡསད འདང་། ྲ་ མགོ་དྲགེས་བ 

ྔ་ཊྱའོ། འང་་བ་་ྱ་ཡིགས་ཞསད་བ ོ་དཔདྱ་བ་བ་དང་། བཱ ་བརྡ་བ་དང། ཚོ ཅིའི ཅི ཉདུད། ཝ་ལ་ཡན་ཚདྱ་རིད་པཉི་དན་་ | 
འོངས་བདབད་བཉིད་ལི་ནནོ། །མཇུགཏིུ་ནབ་ཉིད་ནམི་དབང་ངོ་། ་ སི་ལོ ་ོ་ བོའ = ༤ | 




















་ £ 













ིསསབས་ །དང་མ། ནཔའི་ཞི་མནོད་བདྱ་ཁའོ། ཧི་དོནདུ་ཡད་དོ་། 
ཅོ ི་ོ ཾ ི་ོ ། 


གནསན་གཞས་བཏིད་ཡིན་ནོ། །བབས་པརང་ཤི་བདྲ་ཅུར་བགཏིས་ཁུངངོ་། ༽ 
འགས གེག ཡམ་སཞིང་ཉིངོ། གད ༤ 
རར ཚ་ཚ 
1 ་ ཚེ གྱིྱིས་བདབའ་བབ་གདུག་བའ་བས་གསོགས་འབ་ ཱ ཿཏིནྱ་བི་སྭ་རོབ་བནྱ་བེད་པ་་ 









༨ 














འའ ཟའ སྩས 


ད་པའི བནཞི མྲ བས རྒ ལོ དགི ངའྲ་དའ། ༧ །བུ་ཁོན་བྱ་འཇོན་་ | 


ན་མི་མྱི་ན་དོ། ད་ཆ གྱི 


















༤༤ ་་ོ 
དཔིན འབུམ་དང ས་པུ། པུ ཀཅྱ་་ འི རལ ག་ རར ལས་འ གྱས ་ནོ། གླུགས །། རཱ ནེས 
ཞི གསད ཞེས་བ ིགསུང་ཁད་ 
་སྩེགམངབསཔ་བུ་བཞི་བཏ འེཕིརཐག་ ཞུགཔའེ་བགུང པུ ྒ 


ཅི་ 
པ་མི་བཅང་ངོ། །ཁ་ཅིག་ལས་ནེ་བྱཧ་ ི་ོ ། 
། །དེབཅང་བ་དབའོ། །རགནདང་། བངས་ངུང་། འཁར་བརང་། 
རེ ལ་རགལས་བརམྱི་བའོ། 


རོ རོས ོི་་ལཚ ་ གས གས 


ལྕགསལས་བྱས་པལས་གཞནབ་མི་བཅང་ ཡག །ཁཅིགམས་ཟབས་དང་། ལགས་དོབ་དགའས་བཿ ི་ 6 ཤྲ 


=~ 



















ལེ །སུད་བབསྟེནཔརྱ་བའོ། །དགེའདནྱོ་ དཔདོསི་བའོ། །མོདཏྫོན་པའོོོ་གངཅོསཧོས་བྲོསིང་དོ། ༈ །སང་ཕབ་བཅོད་བདྩོ་བའོ། །བལ་ལསྤ་བསཔ་ད་ ཅུ། རསབལ་ལགབས། 
ཚཾ། པའེ་རསམའམའངབ་མའི་དོག་པའོ། ཡཱ ཏེངད། བལང་གི ཤེས་པས ད་ངོ། །ཐམས་ཅ་ དགང་ཟགགི། །ི་ཉིད་དཔ། ་ དུ བད ཡོགས 
རསག་ ཁྲ ཆེ གའི མབ རར་ ཐེར ་ བའི རླིག 





རར ཀོ 
བེ འི་ས ལོ ར་འ 


[ཁྱིམས འོ རལ གའས་འ ཇོམ དིསའེ་རབའི་ནྲ་དུམ། 





་གིས་ དགལས། 
ཀུནདགའནོཊདང་། སྔུ་འུགལ་གཞ་དངང་། དེངཀགི་གཞེདང་། ་སི་་གངབདས་ བ་་ོལ། 


།ཕམ་ ཅེ ཤི ་ ་ ྦུངབཟེདདངཚིས་གོསས་ལུགཔའི་ནེད་བསེདནང་ཏའོ། ལབས ཕྱེད་སྱིན་ཧོ།གཤྱེབ 
པེ ཤྭཀུརངོ་།། ཁཚདདདདདཛདའི་མཐརནང་གྱ་བའོ། སམ ཏའིནྱསའབསརང་ བདད ]ཅུཾན་ 
ར། ྣཀྣ༥་ 














རྨད གེཁངནྱས་མེ་བགོའོ། །བྲག་ཁགལད་། ཚོ ༨ ལུང་བབེད་ིལས་ངང་། ཤིང་གཤག་པ་ལ་སོགས་པྱབེད་པའི་ཚེ་མི་བགོའོ། །ལནཅིག་བཉིད་ལ་ཞེས་མ་བསྐོ་ན་གཅིག་དངྲ་བལ་བའིེ་ཕིར་འདོམས་བ་ལ་བྱིན་པ་ནི་བདངག་བཏྲིདྲ་ཀི་ 
ཤི ཡིན ི་ོ མས་པའི ˆ །དུར་ཐོད་ནསྦ ར་བླ་ཟོག་བ་ལངངོ་། །ཕིརའགུགསན་ ནཔརྱབའོ། །ཡང་ 

ཧེས། -་ ༢ བུནམ་ཤིཔལས་གཞན་པའི་བསྦཀི་དོན་དང་། ཡ་ཡ བདྡ་བ་བདང་། ནུ་བའི་རུང་བ་ཞི་བདུག་གིརྦ་བ་བའྱི་ཕིར་བགོ་བར་མྱི་བ་བཉིད་ཡིན་ནོ། ༈ ། 
ཏཱ རྲེང་པ་ལ་ནེ་དབར་ ག་ག །གནས་ནས་ཕང་བཉིད་ནམི་དབངངོ་། །ར་སྦཧིས་མནན་པའ་གནས་པར་ཁུས་བངས་པཞི་སྐལ་བགཅེག་ཁོ་ནའ།༽ ༦༢ ༤༥ དབྲབ གཾ བྷ 
ཆ་ཀིང་དོ༽ རར རི ཡུན་འེངབ སྲེག དི དྱངད་གྱེརམས་དེནད་པལསུམཆདྲབཏདད། །ཟསལནིམཉམ་པཏདད། །བེནཔད་ ོགས་པར། 









དགྱ་ཀངང་། །དགེ་ གི དགེ་འདུན་ལས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ༈ །ཟསྔ་ཀི་མཇུག་ཐོགསཀྱི་ཆེདཔྱ་བྲེ་བག་ཏུ་མ་བད་པ་དེ་ལ་དགེ་སོང་མ་ཐོས་པ་ཧིང་༔ བ་དག་ཡཡན་ སྐེལ 
ཅུད་ཤྲས་ སབ ཀོབ །དགྲེ་མོངམ་ནམས་ཀྱིམ་ཚོགས་བ་ན་ནན་པའི་མཐན་སུན་གཞག་གོ སླེ་པ་ཡཅས་བཀྐིད་དད་གགིས་མྲི་སན་དགྱེ་མངལས་བའིན 

















།དགུཡོ་བཅདངོ། །ྱགཅུག་ིརབདགི་བཅང་ོ། །ཟུགྲག་ཟེརབད་ དགམ །ཕོལཀོ་བཅནན་དུད་ ད་མ་ཡིན །ུད་ནད་པོ་དས་འབཅདབབའོ། །ཁརརས་བང་། 
། ུད་གེལ་དང་ཚུམ་བྲ་གཅན་ཡངང་། དིས ཐུ ཅའ །སེདགེ་དང་། སགདང་། གུང་དང་ པས་འ ས་དང་། སིི 
ལཱ་གདགས་པདཕྱི་བབཉིདདོ། ། ་་ ་ གྒོདདདདེ་ལས་གཞནཔའི་ ་ མཇེལ་ཞུ་ག་བདབབར་ །རས་མ་གཤེརབ་དགགིས་ད་དགགྲེ་རུལ་ཡེདཔརྦ་བའིཕིརྲ་བརྡ་བུཀ།། ། 
དེབའདབར་རརོ། དྱ །མིམཛས་ ཧིག རད དཀོབ དྲགེཞེམ་ཡིནནོ། །ཁཱིཿ ¬ ནྲ་ཤི རམྱི་བའོ། ། 

 ཤླེགས་དུདད། སུནཛདང་། སིར་དང་། དྲ་རྷ་བ་དགགི ཅུ བྱའོ།།བུ་ཨུའ་ཡདང་། །རྲུད་ཁྲག་ཅནས་ཡེན་པས་སོ།ར། བྱིག ལ་འདུག་པདྲ་བའོ། །དེར་ཡུད་ཆེ ནདེ་ཉུབ་དག་མེདནཏལ་བརལྱི་བ་པཉེད་ད། །མིགལོ་ཕན་ 
རར ནུས་སུགདེདབརྦ་བའུ། །གདསྦ་རས་ི་ནེ་དེ་གཙད་ཁདགྲི་གོདརོ། །ཅཆལ་ཝུམ་དགྱ་བགརྦ་འའ། སཾེིེཾཾརྣྲ་ །གཞནའུབུམཅན་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཅཾས་༡དད་བཤིནན། ད་ོད་ཅར་ཐརབ་བའ། །ཨུལ་༣གཔོས་པནྦ དད་དང །ཡ ཆིལ་ལུམ་དག་རེམ་པཡང་པ་ཉིདྱའསསང།དུ་མའི་ཉང་དགཅིག་བཞག་པས་མངངོ། །ཨྭ་ནཔ་རཱན་ཏདགཏུནེཀོ་ཝགསའེ་ 








: 










པ་འ དགེ་སློངམའེ་དབར་ཁངདང་། གཙུག་ལག་ཁང གིབཔརེམ་དང་། སོ་ 
ནག བོད་ད བཅེས ཁྱེམབད་ སས་བ པའི་དམད།་དང་། གངོས་བགསང་ བྱོ ཀཿ ལལ་ 


།དད་།མསང་། ར་བ་མ བདང། མེཁང་ངང་། 
ངུས་པའི་ཡོང་དོ། །དངཔོསོགའགེམས་བའོ། །ཕྱི་སཁས་གསུརཔཕ་དངབྲརསཔ་ཉིེདདོ། ། གནས་བཏེད་དང་སྲབལ་བའོ། ཿ ལེདབན་གནསཔའི་ིརངཀླམངདགུ་རིདབོ། བསིལ ཛ་བ ཙཛུནཛད་ 
ཁ་ནེ་ལབའཞེགགིས་ཀངང་། ཡུ མོ དག་གས་སམབྱ་བད་། །གསུམ་ 









ནི ནན @ྲ་ ད་ས་གིདོ། །གཡུ་ །ལ ས་དམ ༧ གུ 
་ ཅུ་བླསག་པཡཛག་ངེགཙར་ ི་བོག་མགསང འམའི་ཧབ་ཧ་བ་ལམེམངས་བཟེདངོ། །ངེ་ནེ་དདཔརྦ་བརཔའེར་བཉིད་དུམ་བཅུན་ 
ཧི རཾ བདམའོཞེསབྱབཡན་ཆདྲམ་གེའི་འོ། ་མ་གེའིརོ་དགྱི་མོངགིས་བཅོས་པདཔལགཏརབངས་བྱའི དག རོ ༈སྔ་དྲོ་ང །བཏུངབ་ནེདུསཐམསའད་ཛུག །སྔརིན་ 

ངྨ་ ལྤོ་རང་། ས་གང གེ་དགདང། ནྭ་ཏམདངང། གང་ 





ལེན་པུནཡ་ཏ པྲཔསཏེ་ལངས་བསས། །དྷེབངབབྱ་ཕིར་ལངབདཊའོ། །ཝགལའོ། །ཡཐོནབན་བྲས་བས་བས་མོ། །དེ་བམབར་བྱེའོ། །ཞགསྱ དྲ་བཔའོ། །འཇི་སསེ། ཆུནདང་། བལ་པོ་ 



















༄༅། །སྐེམས་བདང་བར་བྱའོ། ། འདྲོང འཚོབཅོམ་དང། དེམ་འདེས་བདང་། མེ་དྲགག་པ་དང་། ས་ལས་མ་ཡལ་བར་བླསབ་བརྲ་འོ། །གབལ་མཤོནོད སོང་དེལས་གཞན་ཆེད་པབ | | 

གཁག་ག,འ་འ ར་ས སི ི ི་་ སབ་ས ས་ས་ས 

འབལ ་ཆུ་། ། གྱུས་བདང་། འདོདཔས་བསྟོད་བོོ་སལ་རེག་པ་དང། ཊ །མ་ཆདགཅིག་ བའམ མོ་འཅར་ བས གལ ང་ད པཔ འྱེ རྟ 
༥བ 


སས ་ ཧིས ༥༨༨) ༨༡ ཀཀ ༣ ཨཿ 
ཁེ དཔན བདབ ར།༈ །ཨ་བ་རུཊ་པཁཆགས་པ་ཏིདྱའིགནསྣ་གབས་སུ་བཟའ་བརམི་བའོ། །ཆུ་བདང། དང་སུ་དང་། འདབམ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབསབུ་དང། བཅའ་བརླ་བབདང་། འབསཆན་དང་། ཟོན་དོན་དང་། ཝྔེ་གུ་དང་། 
༨། སྣམའུརདང་། འོམ་དང་། ཞོདང་། མ་དདང་། ཏ་ཤ་དང་། ཤ་རྐམ་དགནིམི་རུང་བཉིདམ་ཡིནན། །གསེམ་དང་། ཞུཔས་དཀར་དང་། ཙུ་བ་དང་། སྡེངབུ་དང་། འདབ་མ་དང་། མ་ཏོག་དང་། འབུས་གུལ་སགས་པའེ་ཐུག་པ་དག་ 












ཐི མྱི 





ལི 





་ཡེན་ ཛེ རི 


༨ 
བ་གང་ རེ ་ོ 





ངབྱ་དངབ་ལཿ 


ཡིད་པ་དྲལས་གཞན་པྲས་གལ་ཏེི་མཐུན་པ་དང་འནན་ཡྱོད་ལམ 'ལསམཏམས་པ་དང་ 
ནི་ངག་ཡང་ 


རམ་བསམས་ སེ་པའོ། 


ཏང་བཞི་ཅུད་ལམ་ལས༡མས་པ་ཡེནཞོ། ༈ །ཉབ་དགའདུ་་བརྗེད་བར་བའོ། 8 །བརྙེན་པརམ་ 





བྱེད་བི ནི 
ས་བོ ཅེད ག་ན་པ འི 


།ཕྲམ་དངུ་པག་རུ་བ་ 









།གཅིགལ་དེ་ཏུར་། 


སློ གཉུབ 


།བསན་མདོན་སུམ་དུ་ཿ རྩེ་བ 
གདི་གོ་སམཅུན་བདགོད། །།གསོལ་ཐམ་ཏུར་ཁའ་དོནདུབཛོདཔཡྱིབལོ།པེའམཚམསྦའི་ཁྲས་སུག 


རུང་བཞིན་ ས་པ་དང 


རར 


£ 

མསཔས་པ་དངམ་ལོག་པམ་གཏོགས་ས།། 

ག་ག །སྩྱཾས་ | 
བལས་བམ་ང་ 


ཅཅ པས་མངོན་པར་ ˆ 
ར་བས ཅིད ར། 



















རལ མས་ས ། རབ་ལོ ེ་ན་དྡ་ངོགས་ འདག ོ་གུ་བྲང་ུ་ུབ་ ད་ལ་འ 
༧། ཡུངངོ་། །བསྒེ་བལས་བུངབནམསནི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདལའོ། །སོ་སོར་བཤགས་བརླ་བ་བནི་གནས་དེརཚོགས་པ་ལའོ། །ཚྷཱ་དུང་ཝན་བ་དག་བདག་ལ་སད་པའེ་གནས་མི་རུགས་པ་སོསོརབཤགས་བདྲ་བབ་བུད་གས་ཆས་དེ་ 
སོསོནའཚགས་སྔོ་ཞུས་ས། །དེནི་ཝགས་དཔའྲད་བུམ་ཡིནནོ། ། དཱ ་ཡྲིདྱི་དེལས་ནི་བསམས་བརྡ་བས་ན་ངང་། །གཞན་ལས་ནིད་དང་བཅས་པའེ་བཤགས་པའོ། །དེ་གཅིག་བུ་ཝུ་བ་ཐམི་དདཔ་ལའོ། །ཁནོམ་ཐབ་མི་ 
-ཿམཐཱནཔ་ལའོ། །ཝཱེཆོན་ལསསོ། །མདན་ལྕངབ་ལསེ་སོ། ། ་སྲག་བ་དང་་བུལ་བསོན་དུ་བཏང་བལས་སོ། །ལགམ་དང་བཅས་པར་གཏོགས་པའི་སོམ་པོ་ལི་བལས་ནེ་པཀ་འདྲུན་ལ་ལ་སོགས་བཟམས་ཅདལའོ།།ལགམམེདབར་ 
4 གཉིགས་པའི་སྤམ་ཐོ་རཱ་བུ་ལས་ནིམ་བཅདབ་ལྕག་པ་ལའོ། །ཡངབ་དེ་ལསནེ་བྱཞི་ལསོགས་པ་ལའི། །ཆཐར་དེལ་བར་ལ་བྲཱ་རྲེན་མ་འྱོ་ནབ་ཉིདན་ལསྱ་བས་པ་དཔའདའོ། །སཱུས་པས་བུས་བ་དེས་ཕིར་སཔས་པན་འདུ་ཤེས་པནི༡ས་བེདངང་ 
འདུ་བཉེད་དོ། །མིད་དང་རིགས་དང་ཝན་པར་བརོདན་ལུང་པ་ལས་སོ། ། ཚྭ དགེའདྲུན་ཉགམ་ལནི་དུས་འདི་སིདཅིག་བཅབས་བིདདུམམ་བཅབས་པའེདདང་ངོ། །དེ་ཡཾས་བླམངབརྩ་བུདབནེ་དདངབའོ་དགེ་འདྲུལས་ཞུག་དག་མགུ་བནྲ་བུབ་ 

མནེས་ཏེ་སྱདབ་ལའོ། །དགེ་སོངམས་ནི་ཟླ་བྱཕེདདོ། །འཾབཞཆམ་ལསའདམན་ཡབདབདྱ་བབཏིད་ཡིནན། །བཅབས་པའེ་ཉས་བཡདན་དེའ་ཚགས་སོ། །སྲ་བས་དམདཔརའྱུར་ངོ། །རག་འདུནལས་དུས་དེསིདམེནསཏེའོ། 









། 
























།༄༧། །གསུངབརཡྱི་འོ། ། ༈ འཐབ་ཀོལ་ལའབདཔས་མཁོགནཏེ་བདཞི་བརྩ་བ་བའྱི་ཡིར་གནསནས་དབུང་བརྡ་བའོ། །རམ་པརགཏན་ལ་འབེབས་པ་ལས་རྒུར་པ་ལ་ཉེ་བད་ཞི་བས་པོ། །གནས་པལགནས་ཅིསའབྲང་པར་བུའོ། | 
འཐུབ་ཀོལ་གྱི་རྒྱུཉེ་བརབསྦྲབ་བ་ཡང་གནས་ནས ཐུབྱའ་ཉིད་དོ། །དགེ་ ས་ནས་ད དཞི་གནས་པལ་ཡ་ོགནཔསརྱབརབ་རཅནོ། །འདིས་གནང་ོས བ་ལདགེ་སོངམས་ཕྱག་བཱ་བའིའོས་མ་ཡིན་པའེ་ཕོམ་པ 
རེ ༈ ཞོན་ཅུར་ཙྱི་རྒྱུ་གཞནལ་ངེའ་དོན་དུ་བསྲམ་པས་གཞན་བྱེད་པ་ནི་འཆགས་སོ། །གཞན་དུན་མི་འཆགས་སོ། །གཞན་ལ་ཉམས་སོ། ། 'ཕུང་བ་ལ་ནི་མི་འཆགས་སོ། །ཤེས་པ་དང་། བསོད་ 
 སཱཡསཆེན་པོདང་། མདུསེ་དང་། འདུ་བདང་། མམོའཇིན་པ་དང་། ཐོས་པ་དང་། ཕྱོགས་དང་། རམངབ་དག་ལའི་བོམ་པོའོ། །ཏིམ་པནི་དཔའོ། །དགེ་སོངལ་ དས བ་བདགལབྷདཔ་ཐབབ་ཟེན་བས་ཡང་པའེདཔངོ།། 
]ཀ་བནི་བྷནས་ཐབསཨ་ཡིན་པམ་ཡིནཱནོ། ། ནན་ཅུར་ཚིལས་དགུ་བུན་མོངམ་ཡིན་པར་དོགས་པརམི་ཟུའོ། །རབྱཏུ་ཅུང་ཞིང་བན་པར་ལ་རོགས་པ་ལ་ཡུང་དདག་ཐ་བཉིད་ཡིནནོ། །ཉྱིམ་པལ་ཡེ་ཱའོ། ། དགྲེ་སོངལ་ཕམ་པར་ ། 
་ཡང་དཀུ་ཁས་འནུ་ལམ་བྲཟ་རབ་དུང་། ཤེཿ་དང་། སི་ེ་ལྭ་ཨད་བཟེདཁས་དུབབ་པར་ལའ། །རུམ་པར་བཞག་པར བས་སོ། །གསོལ་བས་སོ། །ལྕུངབཟེདཁས་དབུབ་པའྱ་ཁུམ་དུའགོ་བར་བུའོ། །སྟན་ལ་འདུག་པར་ 
མབྱའ། །སྱིན་པར་བྱབའ་ཆོས་བཤཞམས་པལ་ཡོངས་པུ་ལོངས་ཕྱདཔརཔི་ ¦ །བསོད་སྐོམས་བང་བརམི་ བྱའོ། །ཆོས་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །གང་དུལས་བྱབ་དདགཏོགས་པདག་ལ་ཁས་དབུབ་བཉད་ཡིནནོ། །ཐན་གནས་ནས་་ 


ཤཀ 
-.2 


























ལྭ སགས 
གཅགཏུ་ 









འི་ས རྨབ 
ཡལ་བ་ཤཡུ་བར་ 


མོ་ལ 









རེ དང་བཞོནར་རོག ད་དུ 


༥ ས་གང །ཆིདས་པམནཱངས་ 





པས་འདུག་པར་བདངོ། 
རར ངང་ན 


།གཙུག་ལག་ཁངདུཆག་ཆག་དང་ཕུགདད་དང་འི་བའ འཇམ ཞྱ་ཤུག་པསབམབདགཉརོ། ྲུ 


རཾ ན་ཡོདན་གསོ། 


རིེིེིེྲ ཏིདཡི་སརོ། ་ 
ཆི ལཱཉེས་བ་དང་མཐུནཔཉིད་ཡྲི་བད། །བ་ལ་ 


༈ 


ལ་བ་ད 





འལ ། 
ཤགས 
༣༢༣༨ 
བཤད་དང 





དེའྟི་སྐབས་གཞུ གིས་ཀུང་དདག 
ཞྭན་བས་ཤལ་དགཏུ་ 
དང མྱ ཐས་ 


‰ ༈ནང་ 
ཇོ ོ་འ་ ཐུན་པའི་ཆུ་ 















རྒ རྩ ཤོ ལོོདཔ་དོ་ཛནོཔོ་ 

 ་ རར ངོ ད་ད ཊ །ཚདུ་ པཿ ཀྲིག རེ་ས ལནགདབ་པད་་ 

× ད ་ིར་ ེ ྱྡ་ ` ¡ 

ལུ ི་ོ ི་ོ ཟག ་ གེ ཁས་ཀྲའ་ ཁ་ཁ རར ༈ །དེ་ཏན་ཡངགས་པངགཞག་གོ ། 
དྩེས་ཐུདན་དགུག་ ངཿ 















རར རབ ཟླ ཏུ 


མིབུའོ། བྱ ར་ར པུ ལན 


དཾ གི་གསཔས དཔས་རིར། ིལཛཛོ་པོ་ལ་བདནཔ་ཏིད་བྱི་རམ་ཡནནོ། 


ཏད ཨུ ས་ག ོང བ་མ 
རཾ ག་ལ: ལལ ¥ བའ འི ལ་ད 
པཱ ྲ་ ལ་་ 
གྲ འག གཤོསདང་ཡངད་ སིི 
ནཱ རུ པན" གི་ག 





་ཤིས་ཤལཿཿཉདཔོ་ ཁ་ལག 

















རྟནལའབདཔ་དང། 










ཱེ ངན་། ས་རྔ་ཨིའ འའོ། 
ཐཾ་བརཾ ཡའྲ་ཐ ཏྭདྱ་ཐཨག དད ་ བ་ར 
ཉབདང་། £ གཀང་པ 
རེས རེ ཤུ དུས 


ཱ །རའིལསྦཀསྣན། ། 
ག་ར ' 





མས་ག གད་བཞ་དོ་ ` ་ 
ག་ག་ན 


























ལླ །བདག་གིས་ལེགས་པདབ །དགེ་སོངདག་གིས་སོ། །འངབདག་གིསསོ། །དེ་གཏིསསོ། །གཅིག་ཡནཆདྲ་ཉིམསོ། །གྲཟབོ་དགུལ་འདངབདྱ་བའོ། །དེདག་དགེ་འདུན་གྱིས་གཏནདུབསོའོ། །འདིད་ 
ཤི རབ དཔང དའ བའོ། །འདུལ་བ་ལ་ཤིན་ནྣམ་བདངས་པའོ། དད །རྣམ་བར་ ར་བ་ལ སབསོ། ། 

| བརྔ་འཕདཔ་ །ཅུ་བདསུ་པ། བཞ །མཁས་པའོ། མ་པའོ། །དདེག་གིམཏེ ་བཞནདགེ དབུལ་ལོ། བདག་བ ། །པདདཅི་ལསཔི་བདན ༈ སནུསད་གེས་ - 
ལྭ གསལ་བདགབུབཏིད། དག མནུས་ཤིང་ དཔ་ཕྲེད་པ་ཐསྐེའོ། ༈ ༦ 
པཱདྱ་ཧ་བཛོད་ས་ནབ་གྲུས དུ གང་ག དུ ཡཾ །ཟླ་བྲདག་ཏུབོ། །དེ་དགུ་གིས་གནས་བཏན་མྲུ་དང་ཝན་བ་ལའོ། །ཐུག་བཡེདབུརདོ། 
དེསདེགཉིས་ལས་དདགགིྱབབ་ཐད་འགྲར་སདགདངསོ་ཤི དྲ དད་བདྲ་ཀུང་སདབརྱ་བའོ། །ལྷན་ཅེགའགེངབ་དང་། འདུག་པ་དང ལུནཅིག་འཚགསས་བགིས་པ། གཏམ་འདྲེབདང་། ཕེ་ 


ག་ས བུངནསའཐབ་བར་གུན་མཛང་དདྲ་བད་གུར་རྱོད་པར་གྱུད་འྱྱིད་པད་རྒྱད་ཅི་གནས་བདིམ་རྙེདདེ་རྙེད་པཿ 










ཉེ །ཨོཾ་ཡོདབྱ་འོནཧོན་མོདབ་ཅོས་ཅུས་མོངཔཁ་དགོ་བཟད་བྲདཤོམ་པོའོག་བའཇམ་པདག་ཡིཧྱོོས་ལོོ་ཤིག་ཅོས་མོ། །ཅོག་ཤོསོཆོལ་དོང་ ཉོསྭིབད་ོའྭབུ་ལལོ 
བདབ་དདྲོའིཡལདའོ། ྷད ་ སབ་དཔོནདང་། མ།པན་པོ་གཅིག་པ་དད་། ༦༥. ཕིབས་ © 
ད་ཤ ཊལཱན་ཅིག་ཆོད་པར་ ུརནམ་ལཱགྲ་སཞས་དདད་དུག ཤུབ་བོ། །ཅེས་མ་ཡེན་བའྲེ་རུལ་ཤིདྨ་བང་འདྡ་སྱོཾ་བའོ། 


ར་ ་ མགྱི འི ༨༧ སྲ 7 “31 ` དགུབ གཅིགྲ་བབད། ཟླ 
ཚུ མ་ཞིག ལལ ཀུག གཞག ུ་བ པ་ག ༦ དི ལོ 
ཧཱ དཔ ཱ རིི་ །གཉིས་པ་ལས མས བསས། [གྱབ 
























དིསམ་ཡོ་དག་གི་དོན་དུ་དགེ་འ་ བ གསེ་གོགོདློ རབ་བ ཤོ ཱ 
་ སས ག་ སིའི ར་་་ པའི རི | ོད 
ལམ་ སུབ་ཉིད ༢ བཉིདཅཾསྤ་ཧ་བག ྦ 
ཧྲས སུ བི ཀོ ས་ སྱ ། ད་བསམ རས་ ་ ཁྲིམ ལཱ རུ 
ཚོབ ལི གཞི སབུཉིད་ཡིན་ཆིག་བྱམནོཔརྩབའོ། །ཅེཿམཉིད་དུ་བུན་ཤསཔ་ཉེདམ་ཡིནའོ། 


མཐུན་པ་སྱིནཔར་བུ 





བབཞེ་འདདུགསདབ་ཡེནནོ། ད་ན་ག ད་དཔ ི་ 












| 





སམ་པཨ་མཆོ། 


བྱཿ ི ོ 
དག་ལ་ནེ་བསྟེན་པརྡ་རོགས་པ་དང་བཅས་པྲ་ནམསྱ་ཀི་དབད་ རར ཉས་པ་ས་རིགས་པ་ཉིད་དོ། 
བྲག རར ་པར་བདཔ་འཆ་མདགཔ་བ་ཅནཔའ། བརླ ལཿ ཞུ་བའི་སབས་སོ། །ཅོད་པའི་གཞི་རྫོགས་སོ། 
དས་གྲ་བའོ། །མཉས་ནནནཔ་ལའོ། །མཚནྲ་བམིདད་་ལའོ། །ཟུས་པཡི་དཔན་པལ་དུདམད་ཅས་ 

ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་དང། _ ཐ་དདཔར་གནས་བ་དང་། ཨམཡདཔྱ་བས་པ་དཔ། ཉལ་བད། ཉི་མམ་པར་ཞུགས་པ་དངེ། ཐལ་བ་དང། སེམས་གཞནད་མོངབ་དང། ཆང་ཅིས་ཡགས་པདང། 








།བལ་ཕན་བ་ཡེནཔའྲི་ཐིར་པའི་དོབ་ཉད་ ཅི ཊོཙིརོལ་དུབཝནཏོ། །ཧདདོའོ་བཟད་མདོད་དའགལ་པའི་ཡོརོོ། །ཉིབ བཞི་བཉོད་ཉྱིས་ཐེ་ཙོནལས་ལོགོས་ 
དོ ླ་་གིས་ཤོད་འོད་སཞི་བཞགཔའི ཨནནི་གསང་ྟསནཡདོི། མ་མ་བ ༈ % ཉེ་བརཞིཔར་ 
།ཅོད་པའི་གཞིགོ། ` ། ཁ་བསྐོད་བར་འོས་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ནེདག་འདུན་ི་བ་སད་ ༽ ཅི ནནོ། །གཞན་ཉི་ 


།7 སོག་གམ་བསྟན་པར་ཇོགས་པ་ལས་ཏམས་ནཏེ་བར་ཞི་བཉིད་ཡིནནོ། ཉད་ནི བར 


།ས་གཞནན་གནས་པ་དང་། ཉམས་པ་དང། དག་གོངོམ་སུན་ཕྱད་བ་དང་། ིྙ ¡¥ 
ཁྱིམ་གཞནན་བདུག་ཐ་དང་། 











ཀ །གོས་དགགྲོ 








སྒུམ རྲེ 
ཡར ་ གས ། ཁིའི །ནིདགྲོའོལ རའ ི་ོ 
བཿ རར ` དེས་དད་པོན་ ཁ་ཁ 
ཧྱིབོ་འབོག་པའོ། །ཟས་རུད་བདད་བཅས་པ་ཉིད་ཡི་ནནཡི་དག་འོད་བ་ལ་ སུད ལོ སའི་གོ ཙ །ཕབྱག་འཚལ ་ ་ *ཚེཾ 
ཀཆ ་ཡི་རགས་ར་རར་ཤགོོ 
།དཅདཊ་ཉིད / ན་ཤ ཁཿ་དའད།། བགཤྨོདསཔ་གཏསཉི་ན་ལས ངས་ཅལ་བང་ཕྱདཔ་ལ་བྱུང་པསའཆོལ་བ བརར ༤ ༢ 





མོ 














ངོ | ཅོོ ་ིེ རར་རོ བཏིད རིར གལ་སད 
་ ར་ཚ ངེ པབའལ་བྲ །དའབཿ །ལག་གྲིཟྭས་ཁྲེའསུས 






གུ ༽༡ྱ ་ས་ྲསབརད། 
སམོ་དང་རང་ལག་བྲསུ་མཉེ་བའོ། པཔ ་ སྤི་སསགཞལ 














གགྲ་རཔས་དང་ཡད་མིགདང་།པའིདུར་ཐ་དགགོ ར་ཨ ཡངས་པ ཀྲོ ཨར 
སྤ་གླེག་ས་སོ། །འ།རཱ་གཏན་དངགུན གིགས སས་རས །གནས། ར་ཡ །སེ་ཕཾག་ བྱཅད་གཞུག་གོ་ ཤུ *ཿ ཆུ 
ཤས ་་ ་ །དེདགགི་ དག་གོ ཐཐ །དེདག་གཞ་ གདགཅ། །དད་དགགི་ 
ཅད ལོ ˆ བགཔ་ལསྦསཔ་ལངདོ། ར་ངོ །དེའ་ཉད་དུ་སཿ དམགགྱིལའའ་འདོལ་པཛོ། དེའོ །ེདྱད་། 












ཅི པོསཧ་ཊོགས་འཁོདོབརྨ་བོ་འབུདདགྱབོ། 






ྲ །སུའིསརུངངོ། རཆ དུ ཕབས་ནིབུམས་དོང་འུ། སེས ཅཅ _ྲཿ ] 
ཐས་དག་ཀངངོ་། །གད་ཟུག་གི་རུག་ལག།བད་ཕྱོ་བདདང་བཅས་པ་ཡང་ །སོགསཔ་ཟད་པར་བི་མཚོནམ་མངོན་དྲུ་བ་པའི་ཕུད། བདག་སོན་པོ་ལ་སོགསཔྨ་དམཔ་བཞད་བའོ། 
རབཏུ་ཐུང་པའི་ཀུན་དགའདབ་ལདིར་བེ་བཉིད་དུངོ། །སདགནད་ཡྱིན་ལགནནྡོནབ་ལ་སོགས།དག་བིའོ། །སྤོ།ཁང་དུ་ཁོདབའིའ།ོར་ལའོ། །ཚ་ཛེ་པདྱ་པའོ། ཀར །གླེང་བཞེ་པོ་དག་གོ །རྔུས ར་བའིགེམས་ཅན་། 
ཙྡན ནདུ་འཆེའཕོབ་དང་སྟྱེ་བ་དག་ཀྱདངོ་། །དབུསསུ་འདྲོདཆགས་དང་ཞྭ་པ་ ༈།༈ྣྷ ་ མ་བདདོ། །སྔ་མདེ་གཉིས་གཏྲིཔྲུག་གིས་ཟ་བད་དོ། ༽ཌོན་ཁོན་ཡུག་ཅུ་༠༠་ 
ཏྟིན། སྲོས །ར་གོ། ཏིདཊྩཾས་ཐ ༥ མ་ སི་ི་ ཉེ་བནྭ་ཧེནཔའ། །ཞོག་ཏུ་བརམ་པར་བཱཞིང་ཤེས་བ་པའཚགས་ 
སུ་ཅདཔ་གཉིས་སོ། དྲཾ་ཡདབ་བཞག་པརྱ་བའོ། །དེའེ་ཁོད།ཛན་ཕུགཏུ་ཆོའཕཕལ་ཆེན་པོ་དང་བདུད་བཅོམཔ་དག་གོ །ཅྱམས་སུ་སེས་པའིདབསདག་གོ །དྲིགཅང་ཁང་གྱིསྒོནགནོད་སྦིན་ལགན་པྲིང་ཐྲོགས་དག་གོ །སྤོངསའེ་ཁངཔད་ 
ཐོ །མངེདྱཀི་ཝཾར་གནོད་ཕྱིན་ལགན་ཁུ་ཡུ་ཐོགསཔ་དག་གོ །ཟསྭཀི་ཁངབད་ལགན་བཅའ་བ་ཐོགསཔ་དགགོ། །བྲསོ་ཁང་གི་ཁད་པར་ལགན་སུགུ་དང་བུམ་པ་ཐོགས་པདགག །སེའི་ཁདཔདྲ་གུལ་བུམཡེ་སྲདཔར་ ་' 




















བཀྲུའོ། [ཆག་ཆགབཏབ་པའི་འོག་ཉུ་ཕྱག་གོ །དེའི་འོགཏུ་བཤསམོ། །གཞི་རྡུལ་དདྲ་བཅས་བ་མ་སྦུགསབ་ལམི་8ྱའོ། །བཤུམ་པནྱབ་བདག་ལྲས་གོས་གཅིག་ལྕུགཔད་སྱདདོ། ཆུ་ལོ ( །དེབཅསས། ཀྐ ་ 

ཤས་ཏེ་ཤངསའི་ཅེཨོ་ལ་བཏགས་ནས་སྦག་གོ ད་ཨ རུང་བའི འི་བསོ་འཔསདཔའི ད་ད་་རེ་ངྫངང་། ར་ཡ སས 

ཡལ་བཅའབ་དད་བཅསན་ཡད་བཟུངབནོསི་བའོ་ །སིནཔ་པོ་མྱ་དནཾ་བསད་པའི་ཕྱིན་པུལ་བ་དེས་མཐོད་བདྲ་བཞུག་པདམི་བའོ། །སྒ་མཾ་སཱནྲཔའེགཏེནཔའ་ཕྱར་ཆས་བྱཧད་དང་བདུ་བཞདག་ལ་ཁམསས་ 

ཅ་ །སྤིལ་བམཾ༡མས་པརྨ་བ་བའྱི་པིདྲ་འྲེ་རྐང་གི་མཐལ་ཨཏ་བར་བཅད་པདྱ་བའྱོ། དད བག་ི་ཡད་པ་གཞག པ་འྲ་དགས་མསདེབདོ་བའ། ་གྲ་་། 
པདམྱི་བའོ། །སྭན་བཟངཔོ་དངྱ་ཧབ་ཏེན་དད་བཅས་པའི་ལུན་ཡངཡྱི་བའོ། །ཡདརི་སང་པོ་ཡངཡེ་བའོ། །ཁཅིག་ལསནི་ཡལ་གུདུམ་པཞེས་སོ། ༤ དང་ཐསནངཚངསཿ དབུཅད་བནྡ་བའོ ཁྲ 

གཉིས་ཏེ །ཤིངབལ་བྱིས་བརྔངངོ་། བརས་དངུལ་རསས༣། །དྲནཔ་ཉེ་བནྡམ་བཞག་པ་སྱི་བའོ། གེང་ིསྱ་་གིི་ོ རྭམྱེ་བའོ། །ངོཚ་ཤེསཔསམེདན་ ༥༥༥” 

ཧནསོ་སོར་བཏིང་སྟེ་གཏར་བུ་འས་ཞུང་བཟེདཀྱི་སྣོད་ལ་སོགས་པས་བདད་བཅད་ནས་དྲནཔ་ཉེ་བན་བཤག་སེ་༡ལ་བར་བྱའོ། །གདུའའདོ།ཉགཔ་མཔོ།ཉགཞིསལ་འཛོག་ཉོད་གནཔའརི:འོ། དད་ག 2 



















པངོ་། གྭ ། འ་ དི གྱེས གོཔདོས་བོའོ། །གཤོནལ། བདྱའུས་ ཤིངས་སླ་ཧས་ཀི་བཀའལ་བཅོན་པ་ཏེདམི་གཏོདནྲ བོ ་གས་ བེ 
མཛའ ་། འི ཛབ བིགས་སོ ཀཀ ་སིིཾ སིས ས་ལ་ལ ་ བའྲུ་བ་ དཱ 


དར ཅཆང་ གར ི་ོ ཆོད་པད་གུར་ 
སྔམས་ཅནྱ་བཾ་གཟུག་ ལལ] །དེ་བ པའི་མམེ སོ །སྭསཾཿ 
རས་བདྱ་བའ། འིག བས« གྲུགཡཾས་པ་བསྟལ་ཏེམགབྱང་ཕྱོགས་སུ་བརྟནཏོ། ས་ག །བྲ་དགགས་བོམ་བྐ་གེསགཡཞན་ །ོས་ཉསཔ་དཔ་ དཔའི ; 
























[ལོ དྭགྱརོཔོ། །རིག་དྲོག་གྲིས་གྲོས་དངབཅསཏྲེ་བས་བོའོ། །གཞུནངག་གིསནིནཔལགབྲའོ། །ཚོདྷལྱ་ཕོག་བའཛོག་པརྩ་བགོ། ཙོ་མཆོད་ ཉུནིནམ་ ི་ོ 
རྨ ལྟ་བུཧེདདོ། སོ་ས ི་ོ ། །ཨྭ་སྦྱཧསྐར་ ཡྲས་སིིནམཔ་བསས་དདོ། དོ། །ནམ་ ནམཔནི འམ་འ འེགབ་མདང་། བམཔ་ ཤིང་ 

གསུམ་དབ། ཅརགཔ་དགེ་གོ མས་ཅི །ཧནཐཾསྦནོམསྦཀྱི་ནི་འབྲསབུའི་ཆད་དག་གིས་ 'ལྟུག་པའོ། རར འྱགསདང་ 
@ དེའི་གཡོད་བའོ། །འདིཡནྒན་རེམས་སུཡྱི་བ་བརཡི 


རར །དེདགནིདགའདུན་གི་ཀྱུནདགའ་དབའྱི་ཕི་ཕོམ་དྲུ་བའོ། བླ དས །ཉེནཐས་༡ཆོདཉན་ལ་ཕུལབདི་ོམ་ བི 
ཡ་ཡསབ་ོ་བནགས་དབངའ ཉ་མོ །ཧུནདུང་དགནི་སྲཔ་ཧུས་ལ་དབུལ་ལོ། གོ ཟི གས་གནང 


ཝཾ ཏཱ ༨ དབུལ་དང་། བློ་བརེ་དང། ཤེལ་ལས་བུས་པ་ཡངངོ་། །དེལརཐུནཔའི་འཁོར་བའོ། །དགའ་འདྲི་ པར 
° བརལ ཞེས་བྱའོ གདངིས་གསང་ཅའོ། །མརསེ་འདིནཔ་བྭའོ། །འནཀནཧིས་བསྐེརརོ། །རྟ་བབས་བསྲེང་བར་བྱའོ། །རྒྱལ་མཚནགཟུགས་སོ། ད་པ་ལས །སེགིའྱ་སལམཛནདག རྦ 


















དྔ 
=< 


ཟླི་རྒྱལ་མཚནདང་། 
ཡ་ད རི་ཁ 





མཆོག་གི་སུལམོ་དོ། 


འི 


*ི 
རེ 
ཀྱི་དྲནབ་ད་ 







གྲིམླུ་འུདྱ་བའ ཐབྱ་བའྭོ། །དེལ་ལནཀན་ཀིས་བ །གཀ་བརྣམས་བཙཾགགིསབསླའོ། །རིག་བ་དགྱུར། | 
དང་གུར་ཀུསྱ་ཧི་ཆེག་ཆག་ད། གོ ཁོ གོ་འ བུ ར་ག དམར 
ན་གྲཙུལ་དགྲ་དྲ་རུས་རྐང་ ་་ིི ་ ཨིགསདོནཿ་བཅི་སེལས 
།ངེའིཆདྲད་ཐག་པ་གདགས་སོ། །དེནཔོཆེ་ལས་པུས་པའི་པངབ་དལ ངེ  ་ ཉིད་བ གག རར ་ 
བྲ བལྟུམཔ་དང་ ཧཱཿརཐ་པའྭི འེདུས་སྟོན་དགྲ་གཔོའ། །དེ་གོང་བེརདུགྲུ ཤེགས་པ 
དག་ ཇེ ད་ད ཾ ་་ །དེལལོ ཟི ཉ་ས་བར་བད་།ིངནས་གདོད་བྲང་མངོ། ཡམོ་པདྲ་ 
གུག ཀྲ གང སྲང་དང་། ་ 


སི ། 


རི ཀས་་་ ཀཱ 















།ཚུལ་ཐེམས་ཉི་བང་ , འདུལ་བྱར་མཆོའི་སཱིདཔོ་མདོནཛུས་པ ཉེག་པའེ་ཚུལ་ཐིམོས་ཀིབླམཐ་པ་མཐའ་ བའིཝི་སདཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མ་ཏཱ་བཱའ་ ནོསཕོགས་པོ་ ཞྲི་ཐམས་ཅད་ཡདཔར་ས་བའིའདུལ་བའདོནཔ་ ་་ 
རཔ མར དབྱདནཔ་ཡན བོ ིཨ་་པ། རུ འདག དུད པད་བདད ཅང ཤེས་པ ལའ བཞིན སོ་ག 
ྲག  ་་་ འཕགས་པ་གཞི་བམས་ཅད་ཡོད་པརྨ་ས་ ཟླས་འའད་འཀུན་བསབཅས་པ་ལིནནོ། 

ཅུ འང་གུ ༢ སག བང ་འབས་འཨུ་བ་ཅ། ི་ཝའའིདནདཔནཆེནུ་་ུུལུནླིབླགིང བི ཐྦུ 
ཞུས གཏུན་ལ་ཕུགཔ། འདིལ་ཤོག་ཉིས་སྟང་བདུན་བྱར་ཡདོ། བཱ པད མོ་ནད བསས། རཿ རར ་ དད ་ ༢ དྲ 

ཤུ དཀའྲི་དདུཔ གགི་ཡུལ། གཐྲུབ་པ་མཆོག་དེས་བཅུགཉིས 

ཅི་ག ཀཀ རི །སྐལ་ལྔནཐར་པོར་བགྲོད་པའི་ལམ་བཟང་མཆོག །ེདདགས་པའི་ལབསཉིས་འབེདཔལ། །ཐེསེས་ལས་། བིས་་ 


ཱ 










་ 
4 “༥ 
= 226 











།ཟོགསལ་ཐདའདོདཕོསཧེ །ཤིགས་གྲུངམོགའ་ གམ་པ་ལ ཌོ ྲ་ས་ ། 
ཡས རི་མ ས་པད་ ། རོར །བྲཀ་ཤིས་དུབ ྲ 
ཙུ ་ལནལྲབཅུར། ། ་ ་་ འ་ ལ་ཞི ཀུ ་©་1323575575 ཞབ 


༽་ 
བསུལཿ དྲད ི་་ 
ཧྱིས་ཕྱོགས་ཀུནཱ་ཁྱབ་རྒུན་ཉེག རམཚོདེཉིད་ཀྱིསརྒུ་ཕྱད་ཏཾ། ཉྭ 


ར་སག པིག 











ནམ་གོལ་ཞི་བའི་རྒྱ་ཚོང་རོ་གཅིག་ཏུ། གཞོལ་བའི་མཐའ་ཡས་ཆོས་ཚུལ་དལ་བབས ཀླུང་། ཆིག་གི་གཟིགས་མ་རེས་ཀུང་དྭག་གསུམ་གྱི། དྲཾ་མ་ཡོངས་འཁྱུད་ལེགས་བཤད་བདད་རྩི་འདི་། 
དབང་དུ་བསླུན་བའི་རྣམ་དཀར་ཕུང་བོ ཞཱི་མཐུས། ཡང་དག་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ།_ གདང་ཏེ་རྒྱད་ལྔའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་།_ ངེས་ཁེགས་ནོར་བུའི་མཇོད་ལ་དབང་འབྱོང་ཤོག་། 


ཅེས་བ་འདི་ཡང་ ནང་ བསྟན་གྲུབ་མཐའ་རེས་མེད་ཀྱི་གསུངས་རབ་ཀུན་གྱི་དབང་བྱང་ ད་སྦྱར་དྭ་ཆོག་བའི་དགེ་བསྔོ་སྨོན་ཆེག་། ཏཱ་འཛམ་གླིང་ཞཱི་ བདེའི་དེད་དཔོན་ཆེན བོ་ཤཱཀྱ ཆོས་སྨྲ་བ་ངག་དབང་བློ་ བཟང་ 
མ་གྱིས་འདུལ་བ་མདོ་ར་བ་དང་ ནམ་འགྲེལ 


ཧཾ 


བསྟན་འཇིན་རྒྱ་མཆོས་སྦྱར་བཞོ་། འདི་ཨང་དགའ་ཤར་ཕྱ་ཁང་ཁང་ཚན་གྱི་གྲ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ཡང་མཐའ་ ཨཙདྱ་བད་མ་བརྩོན་འགུས པས་ལྷག་བསམ་ཆུ་ཐྲིག 
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